
Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le 
peintre amateur 
et professionnelˇ

SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES     450 818-9565
Siège social 450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449
Le complice

de
vos sorties!

230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme                       450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

633, boul. des Laurentides 450 431-7353
2380, boul. Ste-Sophie 450 436-3476

St-Antoine

Jocelyn Dumoulin • Lise Guénette
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Benoit et François 
Vaillancourt, 
Propriétaires

748, boul. St-Antoine, 
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com  450 438-1739

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 20h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

*

*

GRANITE LACROIX
Manufacturier de monuments
Sylvie Noiseux 450 224-8353
sylvie@granitelacroix.com
www.granitelacroix.com 
2779, Boul. Curé-Labelle, Prévost 

 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

Siège social:  100, place du Curé-Labelle, St-Jérôme (Qc) J7Z 1Z6
450 436-5335 - 1 866 766-5335

Centres de services: Prévost • Résidence La Noblesse • Saint-Antoine 
Saint-Canut et Saint Colomban • Sainte-Paule

www.desjardins.com/
caisserivieredunord

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er Sept. 2022Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 530-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

Infirmière disponible
Service santé-voyage
Transfert de prescription rapide et facile
Livraison gratuite
Commandez en ligne sur
www.pharmaetcie.ca

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
555, Boul. St-Antoine, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 20h
Samedi et dimanche: 9h à 17h
T. 450 438-5515

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
200, rue Durand, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 17h
Samedi et dimanche: fermé
T. 450 438-9955

*

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Paroisse Saint-Antoine

Comptoir d'entraide
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Samedi, de 9h15 à midi

Diocèse de Saint-Jérôme

705, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6

450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca 
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau 
Lundi au mercredi, de 9h à midi

Comptoir alimentaire
Les lundis, toutes les deux semaines 
Pour profiter de ce service, appelez au 
450 432-4728.

Services à la communauté

CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI 
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

Mardi, de 9h15 à 16h
Mercredi, de 9h15 à 16h
Samedi, de 9h15 à midi

Dépannage alimentaire
Tous les lundis, distribution alimentaire au pied 
du clocher. Vous pouvez joindre la gestionnaire, 
Madame Julie Ouellette au 438 865-9985

Lundi au jeudi, de 9h à 14h30

10 mars 2024 4e dimanche du Carême

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Dieu a envoyé son Fils 

pour que, par lui, 
le monde soit sauvé

Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le
peintre amateur et 

professionnel
SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES     450 818-9565
Siège social             450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449

Le complice
de

vos sorties!
230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme                        450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

*

Benoit et François 
Vaillancourt, 
Propriétaires

748, boul. St-Antoine, 
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com            450 438-1739

 
 
 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com
 

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Manufacturier de monuments 
funéraire depuis 1952

450 346-7140
granitelacroix.com

1735 des Laurentides, Laval  QC *

Romain Jamin, prop.
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 536-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

16, Rue de la Gare, St-Jérôme, Qc  J7Z 2B5

CREMATEL.COM                           450 431-7700

24/24
7 JOURS/7

Forfaits funéraires les moins chers de Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + txla région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)(arrangement préalable disponible)

Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)

Aider la Fondation
du coeur… C’est aider 
votre coeur

*

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,
le tout à un prix compétitif.

Contactez-nous,
il nous fera plaisir
de vous informer.

514 273-7008

Prendre une publicité !

Votre semainier
et ceux des 

autres paroisses
sont dorénavant

accessibles
en ligne

www.semainierparoissial.com
*

www.desjardins.com/caisserivieredunord
450 436-5335

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 18h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Allan MacDowell
Courtier immobilier résidentiel 

et commercial agréé DA 
514 999-2615

www.depuis1984.com

allanmacdowell@mac.com
COMMERCIAL • RÉSIDENTIEL • MULTIPLEX

Sommet
AGENCE IMMOBILIÈRE

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er mars 2025Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

92, boul. Maisonneuve, St-Jérôme  J5L 0A1  450 565-6188

Travaux de peinture Cyr
Résidentiel • Commercial

Industriel
Revêtement d’époxy

www.peinturecyr.com

Offre d’emploi
Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008
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Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le 
peintre amateur 
et professionnelˇ

SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES     450 818-9565
Siège social 450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449
Le complice

de
vos sorties!

230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme                       450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

633, boul. des Laurentides 450 431-7353
2380, boul. Ste-Sophie 450 436-3476

St-Antoine

Jocelyn Dumoulin • Lise Guénette
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Benoit et François 
Vaillancourt, 
Propriétaires

748, boul. St-Antoine, 
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com  450 438-1739

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 20h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

*

*

GRANITE LACROIX
Manufacturier de monuments
Sylvie Noiseux 450 224-8353
sylvie@granitelacroix.com
www.granitelacroix.com 
2779, Boul. Curé-Labelle, Prévost 

 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

Siège social:  100, place du Curé-Labelle, St-Jérôme (Qc) J7Z 1Z6
450 436-5335 - 1 866 766-5335

Centres de services: Prévost • Résidence La Noblesse • Saint-Antoine 
Saint-Canut et Saint Colomban • Sainte-Paule

www.desjardins.com/
caisserivieredunord

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er Sept. 2022Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 530-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

Infirmière disponible
Service santé-voyage
Transfert de prescription rapide et facile
Livraison gratuite
Commandez en ligne sur
www.pharmaetcie.ca

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
555, Boul. St-Antoine, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 20h
Samedi et dimanche: 9h à 17h
T. 450 438-5515

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
200, rue Durand, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 17h
Samedi et dimanche: fermé
T. 450 438-9955

*

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Paroisse Saint-Antoine

Comptoir d'entraide
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Samedi, de 9h15 à midi

Diocèse de Saint-Jérôme

705, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6

450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca 
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau 
Lundi au mercredi, de 9h à midi

Comptoir alimentaire
Les lundis, toutes les deux semaines 
Pour profiter de ce service, appelez au 
450 432-4728.

Services à la communauté

CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI 
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

Mardi, de 9h15 à 16h
Mercredi, de 9h15 à 16h
Samedi, de 9h15 à midi

Dépannage alimentaire
Tous les lundis, distribution alimentaire au pied 
du clocher. Vous pouvez joindre la gestionnaire, 
Madame Julie Ouellette au 438 865-9985

Lundi au jeudi, de 9h à 14h30

10 mars 2024 4e dimanche du Carême

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Dieu a envoyé son Fils 

pour que, par lui, 
le monde soit sauvé

Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le
peintre amateur et 

professionnel
SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES     450 818-9565
Siège social             450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449

Le complice
de

vos sorties!
230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme                        450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

*

Benoit et François 
Vaillancourt, 
Propriétaires

748, boul. St-Antoine, 
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com            450 438-1739

 
 
 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com
 

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Manufacturier de monuments 
funéraire depuis 1952

450 346-7140
granitelacroix.com

1735 des Laurentides, Laval  QC *

Romain Jamin, prop.
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 536-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

16, Rue de la Gare, St-Jérôme, Qc  J7Z 2B5

CREMATEL.COM                           450 431-7700

24/24
7 JOURS/7

Forfaits funéraires les moins chers de Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + txla région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)(arrangement préalable disponible)

Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)

Aider la Fondation
du coeur… C’est aider 
votre coeur

*

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,
le tout à un prix compétitif.

Contactez-nous,
il nous fera plaisir
de vous informer.

514 273-7008

Prendre une publicité !

Votre semainier
et ceux des 

autres paroisses
sont dorénavant

accessibles
en ligne

www.semainierparoissial.com
*

www.desjardins.com/caisserivieredunord
450 436-5335

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 18h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Allan MacDowell
Courtier immobilier résidentiel 

et commercial agréé DA 
514 999-2615

www.depuis1984.com

allanmacdowell@mac.com
COMMERCIAL • RÉSIDENTIEL • MULTIPLEX

Sommet
AGENCE IMMOBILIÈRE

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er mars 2025Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

92, boul. Maisonneuve, St-Jérôme  J5L 0A1  450 565-6188

Travaux de peinture Cyr
Résidentiel • Commercial

Industriel
Revêtement d’époxy

www.peinturecyr.com

Offre d’emploi
Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008
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Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le 
peintre amateur 
et professionnelˇ

SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES     450 818-9565
Siège social 450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449
Le complice

de
vos sorties!

230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme                       450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

633, boul. des Laurentides 450 431-7353
2380, boul. Ste-Sophie 450 436-3476

St-Antoine

Jocelyn Dumoulin • Lise Guénette
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Benoit et François 
Vaillancourt, 
Propriétaires

748, boul. St-Antoine, 
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com  450 438-1739

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 20h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

*

*

GRANITE LACROIX
Manufacturier de monuments
Sylvie Noiseux 450 224-8353
sylvie@granitelacroix.com
www.granitelacroix.com 
2779, Boul. Curé-Labelle, Prévost 

 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

Siège social:  100, place du Curé-Labelle, St-Jérôme (Qc) J7Z 1Z6
450 436-5335 - 1 866 766-5335

Centres de services: Prévost • Résidence La Noblesse • Saint-Antoine 
Saint-Canut et Saint Colomban • Sainte-Paule

www.desjardins.com/
caisserivieredunord

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er Sept. 2022Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 530-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

Infirmière disponible
Service santé-voyage
Transfert de prescription rapide et facile
Livraison gratuite
Commandez en ligne sur
www.pharmaetcie.ca

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
555, Boul. St-Antoine, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 20h
Samedi et dimanche: 9h à 17h
T. 450 438-5515

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
200, rue Durand, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 17h
Samedi et dimanche: fermé
T. 450 438-9955

*

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Paroisse Saint-Antoine

Comptoir d'entraide
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Samedi, de 9h15 à midi

Diocèse de Saint-Jérôme

705, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6

450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca 
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau 
Lundi au mercredi, de 9h à midi

Comptoir alimentaire
Les lundis, toutes les deux semaines 
Pour profiter de ce service, appelez au 
450 432-4728.

Services à la communauté

CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI 
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

Mardi, de 9h15 à 16h
Mercredi, de 9h15 à 16h
Samedi, de 9h15 à midi

Dépannage alimentaire
Tous les lundis, distribution alimentaire au pied 
du clocher. Vous pouvez joindre la gestionnaire, 
Madame Julie Ouellette au 438 865-9985

Lundi au jeudi, de 9h à 14h30

10 mars 2024 4e dimanche du Carême

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Dieu a envoyé son Fils 

pour que, par lui, 
le monde soit sauvé

Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le
peintre amateur et 

professionnel
SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES     450 818-9565
Siège social             450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449

Le complice
de

vos sorties!
230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme                        450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

*

Benoit et François 
Vaillancourt, 
Propriétaires

748, boul. St-Antoine, 
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com            450 438-1739

 
 
 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com
 

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Manufacturier de monuments 
funéraire depuis 1952

450 346-7140
granitelacroix.com

1735 des Laurentides, Laval  QC *

Romain Jamin, prop.
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 536-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

16, Rue de la Gare, St-Jérôme, Qc  J7Z 2B5

CREMATEL.COM                           450 431-7700

24/24
7 JOURS/7

Forfaits funéraires les moins chers de Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + txla région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)(arrangement préalable disponible)

Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)

Aider la Fondation
du coeur… C’est aider 
votre coeur

*

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,
le tout à un prix compétitif.

Contactez-nous,
il nous fera plaisir
de vous informer.

514 273-7008

Prendre une publicité !

Votre semainier
et ceux des 

autres paroisses
sont dorénavant

accessibles
en ligne

www.semainierparoissial.com
*

www.desjardins.com/caisserivieredunord
450 436-5335

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 18h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Allan MacDowell
Courtier immobilier résidentiel 

et commercial agréé DA 
514 999-2615

www.depuis1984.com

allanmacdowell@mac.com
COMMERCIAL • RÉSIDENTIEL • MULTIPLEX

Sommet
AGENCE IMMOBILIÈRE

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er mars 2025Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

92, boul. Maisonneuve, St-Jérôme  J5L 0A1  450 565-6188

Travaux de peinture Cyr
Résidentiel • Commercial

Industriel
Revêtement d’époxy

www.peinturecyr.com

Offre d’emploi
Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008
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EEnnsseeiiggnneemmeennttss ::  lleess  mmeerrccrreeddiiss  dduu  ccaarrêêmmee  
Simple – Accessible – Concret 

Vous êtes invités à une série d'enseignements animés par Martin Dubé, diacre permanent, 
inspirés par la spiritualité des 5-5-5 des Volontas Dei qui vous guideront sur le chemin de  

la vie chrétienne au quotidien. 

😔😔 13 mars : L’absence de plaintes inutiles 
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l’aide alimentaire, Julie M. Ouellette, pour tous renseignements
Comptoir d’entraide. 

sol de l’église.

 

 

 
Claudette Dion et son Pianiste 
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Témoigner de l’invisible 
Un texte de l’abbé Gilles Baril 

gens de la Diaspora (c’est en Turquie qu’on retrouve les villes de Corinthe 
et d’Éphèse) il y avait une icône exceptionnelle de Marie qui datait des 
premières années du christianisme. Lors de l’invasion musulmane dans le 
pays, devinant qu’on risquait de voir l’église devenir une mosquée, les 
chrétiens ont recouvert l’icône d’une mince couche de plâtre pour éviter 

souvenaient de l’icône. Ils installèrent des lampions devant l’image sans 

communauté trouvaient curieux qu’on allume des lampions face à un mur 
blanc jauni… puis habité par le désir de comprendre ce rituel des anciens, 

très bien conservée…

écouter tous les récits et discerner l’essentiel. Imaginons qu’on décide de 
faire découvrir par quatre aveugles ce qu’est un éléphant. Le premier 

vis une patte puis il dit : « ça m’apparaît énorme, ça me fait 
penser à un poteau électrique qu’on 

arrive sous le ventre : « c’est massif 

j’aurais pu me faire écraser comme 
si une maison m’était tombée sur le 

avant et il attrape la trompe : « c’est 
gros, c’est fait en longueur et ça me semble assez agile ». Le quatrième a 
peur des éléphants. Il arrive par en arrière et il attrape la queue : « on m’a 
fait peur pour rien. Un éléphant, c’est tout petit puis c’est d’une grande 
rapidité… »

Dieu, et c’est en mettant notre vécu en commun qu’on réussira à mieux 
saisir qui est Dieu et par conséquent ce qu’il attend de nous.

ce qui amène sur des chemins de rivalité et d’égocentrisme qui nous 
mettent le cœur dans les ténèbres alors que notre relation à Dieu et aux 
autres devrait être uniquement inspiré par l’amour et la reconnaissance 
du cœur, ce qui nous met dans la Lumière : « Agir par amour et non pour 


