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4505 Fossambault, Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier

Dr Jean-François Côté
Chiropraticien - Propriétaire
418-875-1090

www.cliniqueinterdisciplinaire.com
chiro@cliniqueinterdisciplinaire.com

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

4540, boul. Fossambault, Ste-Catherine 418 875-1608
200, route 138, St-Augustin 418 908-1208
3373, rue de L’Hêtrière, Cap-Rouge 418 872-4113
4250, 1re Avenue, Charlesbourg 418 627-0660
17010, boul. Henri-Bourassa, Orsainville 418 628-2511
5114, avenue Royale, Boischatel 418 822-0123
969, rue Nordique, Beauport 418 667-5700

Une
expérience

à vivre !

Le bonheur est ici !
418 873-4545 • 9, rue St-Christophe

François Bisson
Directeur

Super C
Ste-Catherine-de-la-

Jacques-Cartier

4480, route de
Fossambault

Ste-Catherine-de-la-
Jacques-Cartier

G3N 2T5

 ms026105mgr@metro.ca

 418 875-5100

 418 875-4310

www.superc.ca

Livraison gratuite
418 875-5500

4500, route de Fossambault
Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier G3N 2T5

PHARMACIE À VOTRE SERVICE

affilié à:

Pharmacie Claude Noël

Lundi au Vendredi : 9h à 20h
Samedi et Dimanche : 9h à 17h

NATHALIE HOUDE

Cosmétiques - Billets d’autobus - Orthopédie
Service de vaccination - Photocopie - Télécopie

Renouvellement par internet
Lun. au Ven. 8h30 à 21h • Sam. et Dim. 9h à 17h

Livraison gratuite   418 875-2025
4360, RTE FOSSAMBAULT, STE-CATHERINE-DE-LA-J.-CARTIER

RÉSIDENTIEL
COMMERCIAL
MUNICIPAL

SAVOIR-FAIRE, FIABILITÉ ET QUALITÉ   ESTIMATION GRATUITE
•Asphaltage •Resurfaçage

•Terrassement •Excavation

•Bordures de béton de toute sorte

•interbloc

Pavco faitPavco fait
la différencela différence

221-A, Edward-Assh, Ste-Catherine-de-la-J.-C.
www.pavcoasphalte.com • 418 808-6544

RBQ : 8347-1706-23 C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.
Contactez-nous,

il nous fera plaisir de vous informer.
1 888 838-7008

Prendre une publicité !

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 
• Aînés et adultes devant refaire leur permis 

• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062 
T: 581 991-4062

3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com

10 mars 2024 4e dimanche du Carême

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Dieu a envoyé son Fils 

pour que, par lui, 
le monde soit sauvé

10 et 17 mars 2024

Aider la Fondation
du coeur… C’est aider 
votre coeur

*

Être en forme,
c’est donc
plaisant !

*

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs



CENTRE MÉCANIQUE
SHANNON

Service Complet de mécanique
Service de Remorquage

10, St-Patrick, Shannon  418 844-2004

418 337-2218 • 418 875-2744

Pour publ ier  un message dans le semainier  :   staugustin@latransfiguration.com  
Site web :  www.latransfigurationduseigneur.com  

PPoouurr  nnoouuss  jjooiinnddrree  
* Équipe pastorale de l ’unité missionnaire Louis -Hébert *  

(paroisse La-Transfiguration-du-Seigneur)  
 

P ier re  Gi ngras ,  c uré  m o dé rateur   -   4 18  653 -56 43  
 

Prêtres  ass o cié s  :  G érard  Bi lode au ,  Ur ba in  Rhé au m e ,  
Fra nç o is  Para d is ,  La ure nt  Pen ot  

 

D i acr es  :  André  Ber n ier ,  C hr i s t ia n C ôté ,  Mar ius  Na b en  
 

Agen t  de  past or a le  :  O di le  de  L am bi l ly  
 

Inter ve na ntes  :  O di le  Tre mb lay ,  Ca the r ine  Tr emb la y ,  Mar ie - J osée  Ber tra nd  
* Formation à la vie chrétienne *  

 

Éve i l  à  la  fo i  ( 3 -6  an s)  p o ur  les  t ro is  c om mu na utés  :  José e  R ivar d  
(p ast o. info .c at he @gma i l . co m ) 

 

Parc o urs  ca téc hét i que s  /  Pard on  /  Eu ch ar ist ie  (6 -1 2  a ns )  
Sa in t - Aug us t in :  C at her ine  Trem b lay  ( int erve na nt _ p ast ora le @o ut loo k. co m ) 

Sa in te -C at her ine  :  Mar ie - Josée  Bertr an d  (p ast o. inf o. cat he @gma i l . c om ) 
Sa in t - Fé l i x  :  O di le  Trem b lay  ( pas tor a le@ la tra nsf igu rat io n. co m )  

 

Parc o urs  po ur  la  c o nf ir ma t i on  ( 12 - 15 an s)  p our  le s  t roi s  co mm un aut és  :  O d i le  Tremb lay  
 

Parc o urs  d’ in i t iat ion  c hré t ie nne  p o ur  a du lt es  (1 6  a ns  e t  p lus )  
po ur  les  t ro i s  co mmu na ut és  :  (p ast ora le @ latr ansf ig urat ion .c om )  

 

Décès  
Contactez le secrétariat de votre communauté. En cas de décès en dehors des heures d’ouverture, contactez l’abbé 
Pierre Gingras au 418 653-5643 et laissez un message sur la boîte vocale. 

Baptême 
Dès que vous avez décidé de faire baptiser votre enfant, téléphonez au secrétariat de votre communauté. Il faut 
prévoir deux mois ou plus avant la date désirée pour le baptême.  

Mariage 
Si vous ou vos parents êtes résidents de l’une de nos communautés, réservez une date six mois avant la 
célébration prévue auprès du secrétariat de votre communauté. Une première rencontre avec un prêtre de la 
paroisse est obligatoire.  

Confession 
Un prêtre est disponible sur demande pour vivre le sacrement du pardon.  

Présence aux malades  
N’hésitez pas à nous signaler les noms de vos malades pour visite à domicile ou à l’hôpital.  

 

Directeur généra l  
Patr ick Boui l lé  

Responsable  de la  gest ion des  c imet ières  :  
418 446-0882  

418 653-5643 cimetieres@latransfiguration.com 
dg@latransfiguration.com 

Service de la  comptabil i té  : 
418 653-5643 
comptabilité@latransfiguration.com 

 

Équipe d’animation locale  :  délégués pastoraux 
Sa int - August in    Sa inte -Cathe r ine    Sa int - Fé l ix  
Lise Mayrand-Fiset   Jocelyne Martel      (vacant) 

 
 

Assemblée de fabrique 
 

 

Francine Dorval, présidente 
Pierre Gingras, curé modérateur 
Judith Mainguy, marguillière 
Line Chouinard, marguillière 
Bertrand Rodrigue, marguillier 

Jovette Lachance, marguillière 
Bertrand Lesmerises, marguillier 
Mario Beaudoin, marguillier 
Jean-François Fortin, secrétaire 
Patrick Bouillé, directeur général 
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Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

ÉPICERIE DU LAC
139, BOUL. GINGRAS
Fossambault-sur-le-Lac

418 875-3725

BIÈRE - VIN - REVUE

VIDEO FILM BAR LAITIER

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.

Contactez-nous,
il nous fera plaisir de vous informer.

1 888 838-7008

Prendre une publicité !

418 878-0800
212-A, Route 138, suite 101

St-Augustin

U N I Q U E  TO U S 
E N S E M B L E

iris.ca

Offre d’emploi
Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008
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Prêtres  ass o cié s  :  G érard  Bi lode au ,  Ur ba in  Rhé au m e ,  
Fra nç o is  Para d is ,  La ure nt  Pen ot  

 

D iacr es  :  André  Ber n ier ,  C hr i s t ia n C ôté ,  Mar i us  Na b en  
 

Agen t  de  past or a le  :  O di le  de  L am bi l ly  
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Décès  
Contactez le secrétariat de votre communauté. En cas de décès en dehors des heures d’ouverture, contactez l’abbé 
Pierre Gingras au 418 653-5643 et laissez un message sur la boîte vocale. 

Baptême 
Dès que vous avez décidé de faire baptiser votre enfant, téléphonez au secrétariat de votre communauté. Il faut 
prévoir deux mois ou plus avant la date désirée pour le baptême.  

Mariage 
Si vous ou vos parents êtes résidents de l’une de nos communautés, réservez une date six mois avant la 
célébration prévue auprès du secrétariat de votre communauté. Une première rencontre avec un prêtre de la 
paroisse est obligatoire.  

Confession 
Un prêtre est disponible sur demande pour vivre le sacrement du pardon.  

Présence aux malades  
N’hésitez pas à nous signaler les noms de vos malades pour visite à domicile ou à l’hôpital.  

 

Directeur généra l  
Patr ick Boui l lé  
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418 653-5643 cimetieres@latransfiguration.com 
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Service de la  comptabil i té  : 
418 653-5643 
comptabilité@latransfiguration.com 

 

Équipe d’animation locale  :  délégués pastoraux 
Sa int - August in    Sa inte -Cathe r ine    Sa int - Fé l i x  
Lise Mayrand-Fiset   Jocelyne Martel      (vacant) 

 
 

Assemblée de fabrique 
 

 

Francine Dorval, présidente 
Pierre Gingras, curé modérateur 
Judith Mainguy, marguillière 
Line Chouinard, marguillière 
Bertrand Rodrigue, marguillier 

Jovette Lachance, marguillière 
Bertrand Lesmerises, marguillier 
Mario Beaudoin, marguillier 
Jean-François Fortin, secrétaire 
Patrick Bouillé, directeur général 
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Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

ÉPICERIE DU LAC
139, BOUL. GINGRAS
Fossambault-sur-le-Lac

418 875-3725

BIÈRE - VIN - REVUE

VIDEO FILM BAR LAITIER

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.

Contactez-nous,
il nous fera plaisir de vous informer.

1 888 838-7008

Prendre une publicité !

418 878-0800
212-A, Route 138, suite 101

St-Augustin

U N I Q U E  TO U S 
E N S E M B L E

iris.ca

Offre d’emploi
Vous souhaitez contribuerau soutien de votre communauté ?

LE FEUILLET PAROISSIAL RECHERCHE UNE PERSONNE 
avec une expérience en vente spécialisée,
auprès des commerçants, professionnels
et gens d’affaires de votre paroisse

• Horaires selon vos disponibilités
• Rémunération sur ventes (commission)

COMMUNIQUEZ AVEC Robert Corbin ou Bernard le Beau
514 273-7008 - 1 888 838-7008
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CCéélléébbrraattiioonnss  eeuucchhaarriissttiiqquueess  
SSaaiinntt--AAuugguussttiinn  
Dimanche 10 mars 11 h Messe anniversaire – Jean-Pierre Girard 
Mercredi 13 mars 15 h 30 

16 h 30 
Adoration à l’église 
Claire Drolet – Denise Drolet Hudon 
Roch Rochette – Son épouse 

Dimanche 17 mars 11 h Messe anniversaire – Jules Laberge 
Mercredi 20 mars 15 h 30 

16 h 30 
Adoration à l’église 
Rosaire Cantin – La succession 
Marion Noccey – Famille Coyea-Paquin 

Dimanche 24 mars 11 h Messe anniversaire –  Rita Paré 

SSaaiinnttee--CCaatthheerriinnee  
Dimanche 10 mars 10 h Paulin Denis et Jacques Morin – Marie-Claude Denis 
Mardi 12 mars 18 h-20 h Soirée recueillement et prières personnelles 
Dimanche 17 mars 10 h Messe avec intention commune 
Mardi 19 mars 18 h-20 h Soirée recueillement et prières personnelles 
Dimanche 24 mars 10 h Carole Pichette – Gaétane et Guy Savard 

Gérard R. Desjardins – Line Desjardins 

SSaaiinntt--FFéélliixx  
Dimanche 10 mars 9 h Gaétan Sainte-Marie – La Famille 
  11 h Louise Prémont – Claudette Mercier 
Mardi 12 mars 16 h Chapelet à la Miséricorde 
  16 h 30 Madeleine Lebel Langlois – Pierre Langlois 
  19 h 30 Soirée de prières 
Jeudi 14 mars 15 h 

16 h 30 
Exposition et adoration du Très Saint-Sacrement 
Wilfrid D’Astous – Marie-Jeanne Morin 

Dimanche 17 mars 9 h Jacqueline Maranda – André et Christine 
Adrienne Tardif – Donat Duval 

  11 h Messe anniversaire – Jacques Saillant 
Mardi 19 mars 16 h Chapelet à la Miséricorde 
  16 h 30 

19 h 30 
Jeanne Chouinard – Sa fille 
Soirée de prières 

Jeudi 21 mars 15 h Exposition et adoration du Très Saint Sacrement 
  16 h 30 Élisabeth Lamorte – Monique Arrien 
Dimanche 24 mars 9 h Carol Côté – La famille 
  11  

 
Jean Roberge – La famille 
René Rinfret – Son épouse et ses enfants 
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Vie paroissiale pour tous 
Pour les semaines du 10 et 17 mars, la lampe du sanctuaire brûlera à l’intention de L.A. à 

Saint-Augustin. 
À Saint-Félix, la lampe du sanctuaire brûlera à l’intention de D.B.B. 

À Sainte-Catherine, elle brûlera à l’intention de M.L. 

HORAIRE DE NOS CÉLÉBRATIONS 

 

Saint-Augustin Dimanche 
Mercredi 

11 h 
16 h 30 

Sainte-Catherine Dimanche 10 h 
Saint-Félix Dimanche 

Mardi 
Jeudi 

9 h et 11 h 
16 h 30 
16 h 30 

 

C’est du 14 février au 31 mars que seront recueillies les aumônes du carême. 
Le 17 mars se tiendra une quête commandée pour Développement et paix. 

Merci de votre générosité. 

 

QUÊTES 25 FÉVRIER ET 3 MARS 2024 
Saint-Augustin 

Quête dominicale – 25 février 
Quête dominicale – 3 mars 
Don au baptême – 3 mars 

Aumône du Carême 
Carnet de l’Avent 

 
663,65 $ 
707,80$ 
71,25 $ 

361,60 $ 
10,85 $ 

Sainte-Catherine 
Collecte funéraire 24 février 
Quête dominicale 25 février 
Quête dominicale – 3 mars 

Aumône du Carême  
Comptoir des Aubaines  19 - 24 févr. 

Comptoir des Aubaines 26 févr. - 2 mars 

 
402,10 $ 
274,16 $ 
474,10 $ 
13,55 $ 

5 228,87 $ 
5 087,90 $ 

Saint-Félix 
Quête dominicale – 25 février 

Coll. funérailles – 24 février 
Don au baptême – 25 février 
Quête dominicale – 3 mars 

Carnet de l’avent 
Aumône du Carême 
Fleurs pour Pâques 

Quête résidence l’Envol – 19 février 
Quête résidence l’Envol – 26 février 

 
1 187,70 $ 
369,10 $ 
102,25 $ 

1 648,50 $ 
8 $ 

424 $ 
265,45 $ 
189,35 $ 
196,05 $ 
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Vie paroissiale pour tous (suite)  
 

H O R A I R E  D E  N O S  B U R E A U X  
MAISON PAROISSIALE – ST-FÉLIX : 

« LUNDI DE 13 H À 16 H 
MARDI AU JEUDI INCLUSIVEMENT DE 10 H À 12 H ET DE 13 H À 16 H » 

SAINT-AUGUSTIN : 
« MARDI DE 10 H À 12 H ET DE 13 H À 16 H 

MERCREDI DE 10 H À 12 H » 
SAINTE-CATHERINE : 

« MARDI ET MERCREDI DE 10 H À 12 H » 
 

PROLONGATION DE LA FERMETURE DU SECRÉTARIAT DE SAINTE-CATHERINE 
Le secrétariat de Sainte-Catherine demeure fermé jusqu’à nouvel ordre. Les demandes 
doivent être adressées au secrétariat de Saint-Augustin en téléphonant ou en laissant 
un message à 418-878-2140, par courriel à staugustin@latransfiguration.com. 
Merci de votre compréhension. 
POUR JOINDRE NOS PRÊTRES 
Nous vous invitons à communiquer avec le siège social de Cap-Rouge au 418 653-5643 
ou encore avec l’un de nos bureaux de Saint-Augustin et Sainte-Catherine, nos 
secrétaires pourront informer le prêtre de votre choix que vous souhaitez lui parler. 
PÈLERINAGE SAINTE FAMILLE 

Les familles qui désirent participer à ce pèlerinage peuvent s’inscrire dans le 
cahier à l’avant de l’église ou communiquer avec notre responsable, 
Henriette au 418 871-2038, afin de déterminer quelle semaine 
conviendrait. 
 

ASSOCIÉS DE LA SAINTE FAMILLE DE BORDEAUX 
À Saint-Augustin, l’Association existe depuis janvier 1988. Nous nous rencontrons le 
deuxième jeudi du mois de 19 h à 21 h 30 à la sacristie de l’église Saint-Augustin. Chacune de 
nos rencontres est centrée principalement sur le « partage » de la Parole de Dieu; le dernier 
15 minutes étant une période d’intériorisation et de prières. Si vous désirez participer à une 
de nos rencontres, n’hésitez pas à contacter le responsable, Renaud Poulin au 418-878-3775. 

AUX PRIÈRES – SAINT-AUGUSTIN 
 Claude Boudreault 
 Mariette Laberge 

AUX PRIÈRES – SAINTE-CATHERINE 
 Mary Campbell 

 
Nos pensées et prières accompagnent les familles. 

BAPTÊME CÉLÉBRÉ LE 3 MARS - SAINT-AUGUSTIN 
 

LAURIE ET LUDOVIC, enfants d’Andréanne Vézina et Gary Bernier 
Bienvenue aux nouveaux baptisés! 
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DIMANCHE LE 17 MARS – 10 H – SAINT-CATHERINE 
Messe avec intention commune 

 
Saint-Antoine de Padoue pour services rendus et très appréciés 

Ghislaine Lavoie / Claude Martel 
Jacques Higgins / Régine Paquet 

Jacqueline et Joseph Vallières / Pierrette Vallières 
Gilles Rousseau / Jocelyne Ratté 
Marc Juneau / Jacqueline Gauvin 

Monique Giguère Maranda / Guy Maranda 
Rollande Beaumont Robitaille / Lilliane et François Leclerc 

Josée, Denyse Blouin et Joseph Plante / Yves Plante 
Germaine Lapointe, François et Germain Bélanger / Raymonde Bélanger 

Joseph-Louis, André et Raymond Paquet / Véronique Genest 
Jacques Morin / Yvette Dumas 

Charles Pouliot / Pierrette Pouliot 
Rita Brière (14e ann.) / Jocelyne Martel 

Lionel Martel (29e ann.) / Jocelyne Martel 
Roland Pelletier (9e ann.) / Jocelyne Martel 

Charlotte Juneau / Jacqueline Juneau 
Noëla Pouliot / Pierrette Pouliot 

 
INTENTIONS DE PRIÈRES PERSONNELLES DANS NOS TROIS ÉGLISES 

Dans chacune de nos communautés, vous trouverez à l’arrière 
de l’église une boîte, ou un panier, afin d’y déposer vos 
intentions de prières. Celles-ci seront apportées sur l’autel lors 
de nos célébrations et les fidèles seront invités à s’unir à ces 
intentions à la suite des prières universelles. 

N’hésitez pas à confier vos intentions à Dieu pour obtenir son secours. 
 

 
L’ALCOOL EST-IL UN PROBLÈME POUR VOUS? AA peut vous aider! 

À tous les mardis à 19 h 30, au presbytère de Sainte-Catherine (au 2e étage) se 
tiennent des réunions pour les Alcooliques Anonymes. Bienvenue à tous ! 
Tél. : 1 866-376-6279 

 

COMPTOIR DES AUBAINES (Sous-sol de l’église Ste-Catherine) 
2, rue Jolicoeur, Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, Qc G3N 2L7  

LUNDI – MARDI – MERCREDI – JEUDI 10 h 30 à 16 h 
MARDI – VENDREDI 19 h à 21 h 
SAMEDI 9 h à 12 h 

Pour laisser un message : 418-875-1771 
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DÉVELOPPEMENT ET PAIX – CARITAS CANADA : UN MOUVEMENT DE SOLIDARITÉ 
Ce Carême, donnons généreusement 

Dimanche prochain nous vous invitons à faire un don à la campagne 
Cultivons nos droits de Développement et Paix ― Caritas Canada. Nous 
vous remercions chaleureusement de votre générosité. 
Votre don transforme des vies et va droit au cœur de nos sœurs et frères 
les plus vulnérables dans les pays du Sud. 

« Développement et Paix – Caritas Canada accompagne, soutient et respecte notre 
autonomie institutionnelle. Je remercie nos sœurs et frères du Canada pour leur 
solidarité, une solidarité qui permet de générer des opportunités de vie, d’accompagner 
les rêves des femmes et des hommes, des familles, des communautés, des territoires. 
Merci ! » — Eva Colque, directrice générale de la Fundación NUNA, partenaire en Bolivie 
Contribuez à nourrir l’espoir et les rêves des communautés appuyées dans les pays du 
Sud en donnant à la collecte paroissiale du Carême de partage ou à l’adresse suivante 
devp.org/donnez. Merci de votre solidarité ! 

FLEURS POUR PÂQUES 
D'année en année, votre générosité nous a toujours permis d'avoir une 
église toute fleurie pour Pâques. 
Encore cette année, nous comptons sur vos dons! Vous pouvez 
déposer vos offrandes dans le tronc assigné à cet effet à l'arrière de 
l'église, ou encore au presbytère. Merci de votre participation. 

DÉMARCHE PAROISSIALE POUR LE TEMPS DU CARÊME – ADORATION ET VÊPRES 
Devant tant de conflits et de guerres dans le monde, nous ne pouvons rester insensibles. 
Aussi, pendant tout le temps du Carême un temps d’adoration avec intention de prière 
suivi de la célébration des vêpres aura lieu de 15 h à 16 h 15 à l’église Sainte-Catherine 
le dimanche 17 mars. 

La prière constitue un des piliers du Carême avec le jeûne et l’aumône. 
Nous vous invitons à participer en grand nombre! 

24 HEURES D'ADORATION EN MARS 2024 

Devant la situation actuelle de l’Église et l’état actuel du Monde, le pape François a 
rappelé le 21 janvier de redécouvrir « la grande valeur de la prière et son absolue 
nécessité » déclarant l’année 2024 « Année de la prière ». Rappelons-nous la parabole 
de la veuve importune: « toujours prier sans jamais se lasser » Luc 18, 1 

Pour répondre à cet appel, le groupe de prière de St-Félix propose un 24 heures 
d’adoration de 8 h du matin vendredi 15 mars à 8 h le samedi 16 mars à Saint-Félix. Une 
feuille d’inscription se trouve à l’arrière de l’église. Jésus t’attends. 
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ACCUEIL D’UN JEUNE BAPTISÉ ÂGÉ DE 20 ANS 
Lors de la célébration de la vigile pascale, ce 30 mars, notre Église aura la joie d’accueillir un 
nouveau membre. C’est à l’église Sainte-Catherine que l’abbé François Paradis procèdera au 
baptême de Jérémy Ouellet-Rousseau, résidant à Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier. 

Il chemine depuis plusieurs mois, accompagnés par Odile Tremblay, intervenante en 
pastorale, et l’abbé François qui lui ont généreusement offert leur amitié et leur soutien. 
Notre prière l’accompagne. Nous nous réjouissons avec lui et lui offrons nos félicitations! 
  

CÉLÉBRATIONS PÉNITENTIELLES CARÊME 2024 
 
Dimanche 10 mars à 14h00: confession individuelle 
Église Sainte-Ursule 
Lundi 11 mars à 19h00 : préparation communautaire avec absolution individuelle 
Église Sainte-Geneviève 
Mardi 12 mars à 19h00 : absolution collective 
Église Saint-Benoît 
Église Saint-Félix 
Église Sainte-Catherine 
Mercredi 13 mars à 15h00 : absolution collective 
Église Saint-Augustin 
Jeudi 14 mars à 14h00 : préparation communautaire avec absolution individuelle 
Église Saint-Mathieu 
Jeudi 14 mars à 19h00 : absolution collective 
Église Saint-Jean-Baptiste-de-la-Salle 
Église Saint-Yves 

ATELIERS DE TRESSAGE DE RAMEAUX À LA TRANSFIGURATION DU SEIGNEUR 
 Que diriez-vous de venir tresser avec nous des cocottes de rameaux 
qui seront offertes à des personnes âgées souffrant de solitude dans 
des résidences voisines de nos églises ? Trois ateliers se tiendront 
dans notre paroisse: 

 
À Sainte-Catherine : le dimanche 17 mars, après la messe de 10h, à l’arrière de l’église. 
Responsable: Mme Jocelyne Martel. 
À Saint-Augustin : le mardi 19 mars, de 9h à 11h, à la sacristie de l’église et le dimanche 
24 mars avant la messe, de 9h à 10h45, à l’arrière de l’église. 
Responsable: Mme Lise Mayrand. 
À Saint-Félix de Cap-Rouge : le samedi 23 mars, de 13h30 à 15h30, au sous-sol de la 
Maison paroissiale. Responsable: Mme Monique Arrien. 
 
Jeunes et moins jeunes sont les bienvenus ! Des personnes sur place pourront vous 
montrer comment tresser une cocotte si vous ne l’avez jamais fait. Au plaisir de vous 
retrouver nombreux et de poser avec nous ce petit geste de solidarité envers nos aînés ! 
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BESOIN DE BÉNÉVOLES 
Le bénévolat vous intéresse? 
Vous aimeriez accompagner spirituellement des malades et des aîné.es en les 
visitant à leur domicile? 

Nous offrons une formation initiale gratuite de 20 heures, deux fois par année. 
La prochaine formation aura lieu les 23-24 mars et les 6 et 13 avril 2024. 
Elle se tiendra à la Maison diocésaine de formation au : 2215 Marie Victorin, Québec G1T 1J6 
Pour vous inscrire, communiquez avec Sylvie Tremblay - 581-397-1958 
sasmad.quebec@gmail.com  
 
LE 19 MARS: FÊTE DE SAINT JOSEPH 

Le 8 décembre 1870, le pape Pie IX proclamait Saint Joseph « Patron de 
l’Église universelle ». Cent cinquante ans plus tard, le pape François lançait 
une « année Saint Joseph », qu’il a présenté dans son document Patris 
corde. Il nous demandait de prendre le temps de faire attention à cet 
homme qui a aimé Jésus avec un cœur de père et que, dans sa personne, 
Dieu nous a fait un beau cadeau! 

Cet « homme qui a passé inaperçu », comme le décrit le pape François, a été un homme 
plein de délicatesse veillant avec une grande attention sur Jésus qui grandissait, posait 
des questions et, comme on l’a vu quand ses parents l’ont cherché au Temple, 
s’exprimait au milieu des siens avec tant de justesse.  

À la maison, Jésus a appris à prier, a accompagné son père à la synagogue et, comme 
tout père juif, Joseph a expliqué à Jésus comment on prie ensemble. Quand Jésus 
montait à Jérusalem avec ses parents, Joseph prenait le temps de lui expliquer le sens de 
ce pèlerinage et lui faisait découvrir les merveilles de la Ville sainte et de son Temple. Et 
Jésus écoutait avec bonheur son père et comprit ce que veut dire « être fils d’Israël ».  

En lisant attentivement l’Évangile, nous pouvons imaginer ce que Jésus a reçu de ce père 
aimant, une généreuse attention aux foules qui le suivaient qu’il prenait le temps de 
nourrir abondamment afin qu’elles ne défaillent pas en chemin, le ton juste quand il 
reprenait ses apôtres, cette autorité si simple quand il a interpellé un mendiant aveugle. 
Le plus émouvant, c’est de contempler Jésus quand il faisait miséricorde. 

La délicatesse et la force, sa droiture et son courage d’humain, Jésus a vu et appris tout 
cela du chêne aux côtés duquel il a grandi, comme une jeune pousse. Il n’est donc pas 
étonnant que Joseph ait été choisi pour être le Saint Patron de tous les pères de famille! 

PPeennssééee  ddee  llaa  sseemmaaiinnee  
« Votre talent détermine ce que vous pouvez faire. Votre motivation 
détermine ce que vous êtes prêt à faire. Votre attitude détermine à quel point 
vous le faites bien. »        Lou Holtz 
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Seront-ils encore là ? 
 
Voici qu’approchent les jours de la Pâques. Ils seront là sûrement à crier : 
« Hosanna au Fils de David ! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! 
Hosanna au Fils de David ! »  Ils seront sûrement là les lépreux purifiés; les 
aveugles qui désormais voient; 
Les sourds qui entendent; les muets qui parlent; les paralysés qui marchent; 
la foule nourrie de pains et de poissons multipliés; les époux de Cana; les 
possédés libérés; ils seront sûrement là pour acclamer Jésus avec leurs 
branches et leurs manteaux. Mais seront-ils encore là quand on criera : 
« Crucifie-le ! Crucifie-le! et relâche Barabbas ! » 
Peut-être leur voix sera-t-elle étouffée par ceux que les Grands-Prêtres 
paieront ? Peut-être auront-ils tout simplement disparu par peur ? Peut-être 
seront-ils silencieux timorés devant ce qui s’annonce. Et il y aura la passion, 
celle d’un homme, celle du Fils de Dieu fidèle jusqu’au bout pour dire l’amour 
du Père. La passion, celle de Jésus qui en fera le sacrement de vie éternelle, 
corps livré, sang versé pour la rémission des péchés. Puis la mort ! Et voilà 
qu’arrivera la Résurrection au cœur de la nuit sainte : « Toi seule put 
connaître cette heure où le Christ a surgi des enfers » Ils se souviendront 
alors de ses paroles, de ce qu’il avait prédit à ses disciples : « Il faut que le Fils 
de l’Homme soit rejeté par les Anciens, qu’il souffre, qu’il meurt et que le 
troisième jour, il ressuscite » 
Nous serons où pendant ces jours ? Serons-nous là pour le suivre nous aussi 
jusqu’au bout passionnés avec lui ? L’invitation à participer aux célébrations 
des Jours Saints qui se vivent comme une seule célébration, l’invitation nous 
appelle à tout laissé pour être là en communauté afin de revivre cet amour 
fidèle, cet amour total. « Dieu a tant aimé le monde, qu’il a donné son Fils, son 
unique. » 
Vous serez attendus dans toutes nos églises pour vivre ensemble ces 
moments. Que ce soit la priorité, que rien ne nous empêche d’être là pour ce 
mémorial et pour la fête. 
 
Bon Triduum pascal ! 
 
Abbé Pierre 
 




