
Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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BOLETIM PAROQUIAL
Communauté Chrétienne Saint-Ambroise

1215,1215,  ruerue  BeaubienBeaubien  Est,Est,  Mtl (Qc) H2S 1T8 Mtl (Qc) H2S 1T8   Tél.:Tél.:  514514  271-6511 • Tél./  Fax:271-6511 • Tél./  Fax:  514514  271-8515271-8515

Curé: Robert Paradis
Tel. 514 271-6511

Vicaire: P. Carlos José Santos Dias
Tel. 514 271-5532

Secrétariat
Tel. 514 271-6511

Horaire du bureau :
du mercredi au vendredi,
de 13h00 à 16h00

Organistes portugais :
Mme Filomena Amorim
et M. François Vallières

Chant :
Choral portugaise

PARA INFORMAÇÕES 
PUBLICITÁRIAS

514 273-7008

 

1735, boul. des Laurentides,
Vimont, Laval, Qc  H7M 2P5 450 669-7467

*Granite Lacroix inc.
Manufacturier de monuments
Lettrage au cimetière
www.granitelacroix.com  info@granitelacroix.com

Produtos de áudio,
Video e de cinema

Joe De Melo 
Président

1970, rue Beaubien Est, Montréal    info@acoustic-tech.com
514 387-4944  www.acoustic-tech.com

VOTRE SEMAINIER ET CEUX DES AUTRES PAROISSES
SONT DORÉNAVANT ACCESSIBLES EN LIGNE

www.semainierparoissial.com

*

Aider la Fondation
du coeur… C’est aider 
votre coeur

*

Être en forme,
c’est donc
plaisant !

*

PARA INFORMAÇÕES 
PUBLICITÁRIAS

514 273-7008

4244, boul. Saint-Laurent, 
Montréal (QC) H2W 1Z3
Ligne générale: 514 842-8077
Téléc.: 514 842-7930

6327, Clark, Mtl   www.aluminiumvarina.com   514 362-1300

VARINA ALUMINIUM INC.
Fabricamos.coberturas.Marquises.Varandas em fibra de vidro. 

Escadas de todo o genero.e os modernos degraus em alumínio e 100% 
antiderapantes.para renovação exterior da sua casa.contato 
Varina Aluminium o mais antigo da comunidade portuguesa 

nesta indústria em Montreal.

DAVIDE FERRARA STEVEN ANDRE GONCALVES 
BCOMM.

courtier immobilier courtier immobilier

LE DUO.CA 514
779-7413

avaliação gratuita
VENDER COM

 GARAGE AZORES
Reparações Mecânicas
Bate-Chapa e Pintura

5520, rue d’Iberville, Mtl  514 276-0242
George Salsa • Fatima Amaral

C’est encourager votre paroisse
en profitant d’une belle visibilité,

le tout à un prix compétitif.
Contactez-nous,

il nous fera plaisir de vous informer.
514 273-7008

Prendre une publicité !

Cada vida é uma história. MD

LES ESPACES

514 277-7778   MEMORIA.CA
Complexos funerários
• 1120, Jean-Talon Est, Montréal
• 3254, Bellechasse, Montréal
• Mausoléu St-Martin, 2159, boul. St-Martin Est, Laval

Jessie
Vieira

Eduino
Martins

Pedro
Alves

Vous avez besoin des travaux d’imprimerie communiquez avec nous ?
Nous sommes là pour vous !
Nous sommes conscients de l'importance des travaux d'impression de qualité pour la communication 
et l'image de votre entreprise ou organisme. Pour impressions en petite ou grande quantité, notre 
équipe est là.
514 273-7008 ou 1 888 838-7008                               annonces@semainierparoissial.com

www.plazapmg.com

6086, Sherbrooke Est, Montréal ............................. 514 255-2922

5000, Sherbrooke Est, Montréal ............................. 514 259-2907
2007, ch. Principale, St-Joseph-du-Lac ................... 450 472-2722

1003, Curé-Labelle, Laval ....................................... 450 781-0606

2525, Des Nation, St-Laurent ................................. 514 337-7160
777, Robert-Bourassa, Montréal ............................ 514 879-0718

4371, Grandes-Prairies, St-Léonard ....................... 514 329-9009
500, ave. Du Golf, La Prairie .................................. 514 877-5525

2190, Rue de la Province, Longueuil ...................... 450 679-2870
6630, rue Jarry Est, St-Léonard .............................. 514 326-2700
1550, De Montarville, Boucherville........................ 450 857-3336
719, St-Jean-Baptiste, Mercier ................................ 450 691-3444
425, rue Binette, St-Joseph-du-Lac ......................... 514 609-3067

6600, Côte-de-Liesse, St-Laurent .....................514 735-5150
Plaza Antique

Plaza Universel
La Bullerie

Embassy Plaza

Le Challenger
Plaza Centre-Ville

Plaza Vogue
Plaza Rive-Sud

Plaza du Parc
Plaza Le Rizz

Plaza Boucherville

Plaza du Boisé

Plaza Rive-Nord

Plaza Volare

SALLE DE RÉCEPTION:
BAPTÊME, CONFIRMATION,

MARIAGE, ANNIVERSAIRE ET
TOUR VOS ÉVÈNEMENTS 

CORPORATIFS
Service traiteur et «Food Truck» 

pour vos événements
info@plazapmg.com
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5º DOMINGO DA QUARESMA - ANO C 
06/04/2025 

   O pecado é uma dolorosa realidade. Ele altera profundamente 
os planos de Deus a nosso respeito e fere-nos no mais íntimo do nosso ser, e tem 
consequências na vida dos nossos irmãos. 
   Jesus denuncia-o, onde quer que se encontre e com a Sua vida 
e a Sua morte expiatória, deixa claro a sua maldade. No entanto, perante o pecador, a Sua 
atitude não é de condenação, mas de salvação. 
 
CÂNTICO DE ENTRADA 
Só  quem  um  dia  já  temeu , ser  acusado  injustamente . 
compreenderá  esta  mulher , com  quem  Jesus  foi  tão  clemente . 
E  que  ninguém  levante  a  mão , a  seu  irmão  porque  pecou , 
porque  Jesus  não  fez  assim e  pecador  também  eu  sou . 
 
Deus  já  saiu  do  seu  segredo para  dar-nos  a  mão , 
confia  e  não  tenhas  medo, seu  amor  é  perdão . 
 
ACTO PENITENCIAL: O sacerdote e a assembleia fazem este acto em conjunto. 
 Momento de silêncio para o exame de consciência. 
 
Sac. Deus Todo-Poderoso tenha compaixão de nós, perdoe os nossos pecados e nos 
conduza à vida eterna. T. Amen. 
 
SENHOR TENDE PIEDADE DE NÓS: é cantado  
 
Leitura do Livro de Isaías     Is.43,16-21 
O Senhor abriu outrora caminhos através do mar, veredas por entre as torrentes das 
águas. Pôs em campanha carros e cavalos, um exército de valentes guerreiros; e todo 
caíram para não mais se levantarem, extinguiram-se como um pavio que se apaga. Eis o 
que diz o Senhor: «Não vos lembreis mais dos acontecimentos passados, não presteis 
atenção às coisas antigas. Olhai: vou realizar uma coisa nova, que já começa a aparecer; 
não a vedes? Vou abrir um caminho no deserto, fazer brotar rios na terra árida. Os 
animais selvagens – chacais e avestruzes – proclamarão a minha glória, porque farei 
brotar água no deserto, rios na terra árida, para matar a sede ao meu povo escolhido, o 
povo que formei para Mim e que proclamará os meus louvores». 
Palavra do Senhor. Todos: Graças a Deus. 
 
SALMO 125 (Liv. Sl. Pg. 254): Pelo Seu perdão, Deus faz-nos passar das trevas para a 
luz, da escravidão do pecado para a liberdade dos filhos de Deus. 
 
Refrão: O Senhor fez maravilhas em favor do Seu povo. 
Todos: O Senhor fez maravilhas em favor do Seu povo. 
 
Quando o Senhor fez regressar os cativos de Sião, * parecia-nos viver um sonho. 
Da nossa boca brotavam expressões de alegria * e dos nossos lábios cânticos de 
júbilo. 
Diziam então os pagãos: * «O Senhor fez por eles grandes coisas». 
Sim, grandes coisas fez por nós o Senhor, * estamos exultantes de alegria. 
Fazei regressar, Senhor, os nossos cativos, * como as torrentes do deserto. 
Os que semeiam em lágrimas * recolhem com alegria. 
À ida vão a chorar, * levando as sementes;  
à volta vêm a cantar, * trazendo os molhos de espigas. 
Glória ao Pai e ao Filho * e ao Espírito Santo. 
Como era no princípio, * agora e sempre. Amen. 
 
Refrão: O Senhor fez maravilhas em favor do Seu povo. 
Todos: O Senhor fez maravilhas em favor do Seu povo. 
 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Filipenses                        Filip.3,8-14 
Irmãos: Considero todas as coisas como prejuízo, comparando-as com o bem supremo, 
que é conhecer Jesus Cristo, meu Senhor. Por Ele renunciei a todas as coisas e considerei 
tudo como lixo, para ganhar a Cristo e n’Ele me encontrar, não com a minha justiça que 



vem da Lei, mas com a que se recebe pela fé em Cristo, a justiça que vem de Deus e se 
funda na fé. Assim poderei conhecer Cristo, o poder da sua ressurreição e a participação 
nos seus sofrimentos, configurando-me à sua morte, para ver se posso chegar à 
ressurreição dos mortos. Não que eu tenha já chegado à meta, ou já tenha atingido a 
perfeição. Mas continuo a correr, para ver se a alcanço, uma vez que também fui 
alcançado por Cristo Jesus. Não penso, irmãos, que já o tenha conseguido. Só penso 
numa coisa: esquecendo o que fica para trás, lançar-me para a frente, continuar a correr 
para a meta, em vista do prémio a que Deus, lá do alto, me chama em Cristo Jesus. 
Palavra do Senhor. Todos: Graças a Deus. 
 
ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO (Liv. Sl. Pg. 363) 
Louvor a Vós, Rei da eterna glória, louvor a Vós! 
Louvor a Vós, Rei da eterna glória, louvor a Vós! 
 Convertei-vos a Mim de todo o coração, diz o Senhor;  

porque sou benigno e misericordioso. 
Louvor a Vós, Rei da eterna glória, louvor a Vós! 
 
+ Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João                         Jo.8,1-11 
Naquele tempo, Jesus foi para o Monte das Oliveiras. Mas de manhã cedo, apareceu outra 
vez no templo e todo o povo se aproximou d’Ele. Então sentou-Se e começou a ensinar. 
Os escribas e os fariseus apresentaram a Jesus uma mulher surpreendida em adultério, 
colocaram-na no meio dos presentes e disseram a Jesus: «Mestre, esta mulher foi 
surpreendida em flagrante adultério. Na Lei, Moisés, mandou-nos apedrejar tais 
mulheres. Tu que dizes?». Falavam assim para Lhe armarem um cilada e terem pretexto 
para O acusar. Mas Jesus inclinou-Se e começou a escrever com o dedo no chão. Como 
persistiam em interrogá-l’O, ergueu-Se e disse-lhes: «Quem de entre vós estiver sem 
pecado atire a primeira pedra». Inclinou-Se novamente e continuou a escrever no chão. 
Eles, porém, quando ouviram tais palavras, foram saindo um após outro, a começar pelos 
mais velhos, e ficou só Jesus e a mulher, que estava no meio. Jesus ergueu-Se e disse-lhe: 
«Mulher, onde estão eles? Ninguém te condenou?». Ela respondeu: «Ninguém, Senhor». 
Disse então Jesus: «Nem Eu te condeno. Vai e não tornes a pecar». 
Palavra da salvação. Todos: Glória a Vós, Senhor. 
 
CÂNTICO DE OFERTORIO (* 080 ou CT n. 733) 
1 – O Povo de Deus no deserto andava,/ mas à sua frente Alguém caminhava. 
O Povo de Deus, era rico de nada,/ só tinha esperança e o pó da estrada. 

//Também sou Teu povo, Senhor/ estou nesta estrada. 
Somente a Tua graça/ me basta e mais nada//. 

 
2 – O Povo de Deus também vacilava/ às vezes custava a crer no amor. 
O Povo de Deus, chorando, rezava,/ pedia perdão e recomeçava. 

// Também sou o Teu povo, Senhor,/ e estou nesta estrada. 
Perdoa se às vezes/ não creio em mais nada//. 

 
3 – O Povo de Deus também teve fome/ e Tu lhe mandaste o pão lá do céu. 
O Povo de Deus, cantando deu graças/ provou Teu amor, Teu amor que não passa. 

// Também sou Teu povo, Senhor,/ e estou nesta estrada. 
Tu és alimento/ na longa jornada//. 

 
4 - O  Povo  de  Deus,  ao  longe  avistou , / a  terra  querida  que  o  amor  preparou . 
O  Povo  de  Deus,  sorria  e  cantava,/ E ,  nos  seus  louvores, o  amor  proclamava. 

   // Também sou Teu povo, Senhor,/ e estou nesta estrada. 
   Cada dia mais perto, da Terra esperada//. 
 
SANCTUS e AGNUS DEI: são cantados 
 
 
CÂNTICO DE COMUNHÃO   
Vinde  à mesa  da  comunhão, 
meu  Corpo,  Sangue  recebei. 
Eu  prometo  que  vos  darei, 
amor,  a  eterna  salvação. 
 



1 - Jesus  no  Sacrário  nos  chama , / a  cada  hora  e  momento. 
Ele  vem  dizer  que  nos  ama ; / dando  seu  Corpo  em  alimento. 
 
Na  hóstia  sagrada  bendita, / vive  Jesus  sacramentado. 
É  ela  bondade  infinita, / libertadora  do  pecado . 
 
Sem  Mim :  sois  trevas,  noite  escura ; / deserto  sem  pão  nem  abrigo. 
Comigo  salvação  segura, / Eu  sou  vosso  irmão,  vosso  amigo. 
 
Sem  Mim  sois  semente  caída; / na  terra  sem  benção  dos  céus. 
Comigo,  força,  esperança,  vida ; /  herdeiros  do  reino  de  Deus . 
 
 
CÂNTICO DE AÇAO DE GRAÇAS 
Chama viva da minha esperança, 
Este canto suba para Ti! 
Seio eterno de infinita vida, 
No caminho eu confio em Ti! 
 
1 - Toda a lingua, povo e naçäo 
Tua luz encontra na Palavra. 
Os teus filhos, frageis e dispersos 
Se reunem no teu Filho amado. 
 
CÂNTICO FINAL 
Chama viva da minha esperança, 
Este canto suba para Ti! 
Seio eterno de infinita vida, 
No caminho eu confio em Ti! 
 
2 - Deus nos olha, terno e paciente: 
Nasce a aurora de um futuro novo, 
Novos céus, terra feita nova: 
Passa os muros, Espirito de vida. 
 
3 - Ergue os olhos, move-te com o vento, 
Näo te atrases:  chega Deus, no tempo. 
Jesus Cristo por ti se fez Homem: 
Aos milhares seguem o Caminho. 
 

AVISOS COMUNITÁRIOS 
 
ÚLTIMO JANTAR-CONVÍVIO DESE ANO PASTORAL 2024-2025 
No Sábado, 26 de Abril de 2025 às 18h00 com a benção da mesa, teremos o último 
jantar-convívio comunitário deste ano pastoral 2024-2025. Preço dos bilhetes: 0-5: 
gratuito. 6-12 anos: 15,00 e a partir dos 13 anos: 25,00. 
Podem reservar uma mesa com a Sra. Glória Carvalho (514) 293-6013 ou com o Pe. 
Carlos Dias (514) 271-5532. 
 
CALENDÁRIO DA CATEQUESE 
Último Domingo da catequese: 13 de Abril de 2025 
                               FÉRIAS DA PÁSCOA  
Começo da Catequese: Domingo 27 de Abril de 2025 
 
FESTA FINAIS: 
Festa da Avé Maria e Pai Nosso: 4 de Maio de 2025 
Festa da 1ª Comunhão e Comunhão Solene: 11 de Maio de 2025 
Festa da Profissão de Fé: 18 de Maio de 2025 
 
Desejo para todos um santo Domingo e uma boa semana. Que o Senhor Santo Cristo vos 
abençoe,   

Pe. Carlos José Santos Dias 
 


