
Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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RÉSIDENCE FUNÉRAIRE

André Trudel BélandAndré Trudel Béland
• Funérailles 

• Pré-arrangements
• Crémation 

• Columbarium

2845, Thibeau, T. - R.
819 372-0407
Service 24/24 heures

Communauté
Père-Frédéric-Janssoone

Église Sainte-Bernadette
760, rue Guilbert

Église Saint-Louis-de-France
815, rue Louis-de-France

440, rue du Charbonnier, Trois-Rivières, Qc  G8T 6S6
Tél. : 819 375-1919

Courriel : fabriqueperefrederic@hotmail.com

Horaire des messes :
Dimanche 10 h 30

Horaire des messes :
Dimanche 9 h

Paroisse Père-Frédéric

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

Mme Caroline Périgny
Propriétaire

819 375-9547
991, boul. Thibeau

Trois-Rivières

SPÉCIALISTE
Mercedes    Smart    Sprinter

MÉCANIQUE GÉNÉRALE

mecaniqueprotech.com
2880, Thibeau 819 379-2044

Paroisse Père-Frédéric
Célébrations eucharistiques

Église Ste-Famille Samedi 16 h
Église St-Louis de France et St-Odilon Dimanche 9 h
Église Ste-Bernadette et St-Gabriel Dimanche 10 h 30
Église Ste-Famille
Église Ste-Gabriel

Baptême (enfant ou adulte) 819 375-1919 poste 211
Mariage inscription 6 mois à l’avance : 819 375-1919 poste 202
Funérailles : 819 375-1919 poste 202
Onction des malades contactez : Marc Lahaie ou Jean-Pierre Guillemette

Assemblée de Fabrique
Yvan Beauregard, président d’assemblée,
Mmes Josée Pronovost, Diane Beaubien; Ms Pierre Bourassa, Jacques Frenette,
Richard Laporte, André Marchand

Équipe pastorale paroissiale
Marc Lahaie, prêtre-modérateur;
Mmes Lise Racette coordonnatrice; Marie-Pierre Gauthier agente de pastorale;
Ms Pierre Samson, laïc engagé, Simon Roy, séminariste

Diacres permanents
M. Renald Leduc d.p. et M. Paul Racette d.p.

Comptoir vestimentaire
Ouvroir Ste-Madeleine à St-Gabriel-Archange, mercredi de 9 h à 15 h
Friperie St-Louis de France, jeudi de 11 h à 20 h (sans interruption)
Trouvailles d’Eugène, lundi au jeudi de 12 h à 16 h

Dépannage alimentaire
SVDP Ste-Bernadette 819 386-1550. Laisser vos coordonnées on vous rappellera.
Distribution alimentaire St-Louis 819 374-4220
Comité d’entraide St-Louis 819 378-7363

Cheminement à la vie chrétienne
Catéchèse et préparation à la communion et à la confirmation.
819 375-1919 : Lise Racette (poste 212) Marie-Pierre Gauthier (poste205)

Paroisse Père-Frédéric
Presbytère St-Odilon pour les communautés :
Ste-Bernadette - St-Louis-de-France - St-Odilon; 819 375-1919
Du lundi au jeudi de 9 h à 12 h et 13 h 30 à 16 h
440, du Charbonnier Trois-Rivières QC  G8T 6S6

Presbytère Ste-Famille pour les communautés :
Ste-Famille 819 375-1919 et St-Gabriel 819 375-1919
Du lundi et le mercredi 13 h 30 à 16 h
80, rue Rochefort, Trois-Rivières QC  G8T 7J1

Complexe funéraire J.D. Garneau 
           Quand les petits détails font toute la différence!

274, rue St-Laurent, Trois-Rivières, Qc

819 376-3731 | www.maisongarneau.ca 

* Complexe funéraire J.D. Garneau 
           Quand les petits détails font toute la différence!

274, rue St-Laurent, Trois-Rivières, Qc

819 376-3731 | www.maisongarneau.ca 

Service à la communauté
Cimetières de Ste-Famille - St-Louis-de-France - Ste-Marie-Madeleine
Compagnie des Cimetières Notre-Dame-du-Cap    819 374-1864

Isabelle Gagnon, Services aux Résidents

cardinal-roy@videotron.ca
105, Cooke, Trois-Rivières 819 601-0122

Résidence privé pour ainés autonomes et semi-autonomes

Sonia LEBEL
DÉPUTÉ DE CHAMPLAIN

Prospection
Ventes de publicités à des entreprises locales

et des travailleurs autonomes
Premier contact avec de nouveaux clients

Compétences Excellente communication, sens de l'organisation, autonomie
Qualités Motivé, persuasif, avec un bon sens des relations clients
Rémunération Commissions sur ventes - (rémunération $$)
Horaires Temps partiel, en télétravail et sur la route

COMMUNIQUEZ avec Robert Corbin ou Bernard le Beau
semainierparoissial.com     1 888 838-7008

OFFRE D'EMPLOI    Voulez-vous travailler pour votre paroisse

Courroies
de convoyeur

Éric Lecomte
819 698-9840
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* Complexe funéraire J.D. Garneau 
           Quand les petits détails font toute la différence!

274, rue St-Laurent, Trois-Rivières, Qc

819 376-3731 | www.maisongarneau.ca 

Service à la communauté
Cimetières de Ste-Famille - St-Louis-de-France - Ste-Marie-Madeleine
Compagnie des Cimetières Notre-Dame-du-Cap    819 374-1864

Isabelle Gagnon, Services aux Résidents

cardinal-roy@videotron.ca
105, Cooke, Trois-Rivières 819 601-0122

Résidence privé pour ainés autonomes et semi-autonomes

Sonia LEBEL
DÉPUTÉ DE CHAMPLAIN

Prospection
Ventes de publicités à des entreprises locales

et des travailleurs autonomes
Premier contact avec de nouveaux clients

Compétences Excellente communication, sens de l'organisation, autonomie
Qualités Motivé, persuasif, avec un bon sens des relations clients
Rémunération Commissions sur ventes - (rémunération $$)
Horaires Temps partiel, en télétravail et sur la route

COMMUNIQUEZ avec Robert Corbin ou Bernard le Beau
semainierparoissial.com     1 888 838-7008

OFFRE D'EMPLOI    Voulez-vous travailler pour votre paroisse

Courroies
de convoyeur

Éric Lecomte
819 698-9840

8 février 2026 5e dimanche du temps ordinaire

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

VOUS ÊTES LA LUMIÈRE DU MONDE



 

 

.COMMENTAIRE DE LA PASTORALE 

 
La lumière du monde 

 
Les premiers siècles de l’histoire 
chrétienne étaient marqués par la 
persécution. Les messes se tenaient à 
l’abris du regard des autorités 
romaines : dans des maisons de 
particuliers, ou même dans les 
catacombes sous la ville. Nous étions 
loin de ces clochers qui surplombaient 
les villages, visibles des kilomètres à 
la ronde ! Qu’en est-il aujourd’hui, à 
l’heure où les églises sont démolies et 
que la société québécoise remet en 
question la place des signes religieux 
dans l’espace public ?     
 

Malgré la clandestinité de leurs prières, les premières générations de 
chrétiens se faisaient remarquer d’une toute autre manière. Il est question 
du soin apporté aux plus vulnérables : visiter les orphelins et les veuves dans 
leur détresse, et de se garder sans tache au milieu du monde.Jc1,27 
L’inclusion des femmes, des esclaves et autres personnes marginalisées 
intriguait les uns et impressionnait les autres. La solidarité qui unissait ces 
premières communautés était également un signe distinctif, suivant cette 
parole de Jésus : à ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si 
vous avez de l’amour les uns pour les autres.Jn13,35 Même si tous les crucifix 
étaient retirés des écoles, des hôpitaux et autres institutions publiques, 
serions-nous encore capables de nous distinguer et de nous afficher comme 
chrétiens ? Plutôt que de déléguer notre identité religieuse à des symboles 
ou des objets patrimoniaux, nous sommes appelés à l’incarner pleinement 
dans notre vie, selon ce verset : que votre lumière brille devant les hommes 
: alors, voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père 
qui est aux cieux.Mt5,16      

 

Ces derniers mots cernent cependant le danger auquel s’exposent 
ceux qui valorisent la piété : ce n’est pas notre gloire, mais celle de Dieu 
qui est à rechercher. La religion ne doit pas être un prétexte pour « briller » 
soi-même en société, une manière de bien paraître parmi nos semblables. 
Nous devons éclairer notre prochain par notre vertu afin qu’il puisse mieux 
discerner sa propre conduite et s’orienter sur le chemin qui le mène à Dieu. 
À l’inverse, gardons-nous de vouloir « l’éblouir » par des actes qui ont 
plutôt pour effet de l’aveugler, comme le ferait un flash d’appareil photo. 
Évitons de mettre de l’avant ces exploits qui donnent l’impression que la 
vie chrétienne est un idéal inatteignable : Dieu veut nous attirer par sa 
lumière, non nous éloigner de lui. 

Vincent Painchaud 
 



 

 

COMMUNAUTÉ PÈRE-FRÉDÉRIC-JANSSOONE 
 

CCÉÉLLÉÉBBRRAATTIIOONNSS  EEUUCCHHAARRIISSTTIIQQUUEESS  
 

DU 8 FÉVRIER  2026  au  15 FÉVRIER 2026 
 

 
ÉGLISE SAINT-LOUIS-DE-FRANCE 

 
DIMANCHE 8 FÉVRIER 
 
09 H 00     M. Raymond St-Aubin – les enfants 
                  M. Hugues Désilets – la famille 
 
DIMANCHE 15 FÉVRIER 
 
09 H 00     M. Léo Gélinas – 5ème ann. sa famille 
 

ÉGLISE SAINTE-BERNADETTE 
 
DIMANCHE 8 FÉVRIER  
 
10 H 30    M. Jean-Marc Dufresne – Martine Dufresne 
                 Mme Solange Bourassa – Robert Grenier et ses enfants 
 
DIMANCHE 15 FÉVRIER  
 

10 H 30    Mme Olivette Trépanier – la famille 
 

RÉSIDENCE CARDINAL-ROY 
 

MERCREDI 11 FÉVRIER                  
 
9 H 30    M. Jean-Jacques Laliberté – son épouse 
 

VIE DE PAROISSE 
 

ÉGLISE SAINT-LOUIS-DE-FRANCE 
 

MERCREDI 11 FÉVRIER                19 H 00       Cursillo 
      

ÉGLISE SAINTE-BERNADETTE 
 

MARDI 10 FÉVRIER                         13 H 30     Vie Active 
 
MERCREDI 11 FÉVRIER                 18 H 30     Pratique Chorale 
     
VENDREDI 13 FÉVRIER                  18 H 30     Émotif Anonyme 

 
 

Bonne célébration 



 

 

ACTIVITÉS PAROISSIALES PÈRE-FRÉDÉRIC 
 

Carême 2026... 
 

Les 40 jours vers Pâques (5 avril) commence avec le mercredi 
des cendres,  

18 février. La paroisse vous offre 3 célébrations:  
Messe à 10h à l'église Ste-Famille 

Célébration à 18h30 à l'église St-Odilon 
Messe à 19h à St-Louis de France. 

Les carnets (réflexions et prières) du carême (5$) sont 
disponibles au bureau. 

 

🎶🎶✨ Gregory Charles en concert à Trois-Rivières! ✨🎶🎶 

Ne manquez pas un moment inoubliable où la magie du gospel résonnera 
dans l’ambiance grandiose de l’Église Saint-Odilon de Trois-Rivières, le 

7 mars. 🎹🎹🎤🎤 
Accompagné du Chœur Nouveau, Gregory Charles vous fera vibrer avec 
les plus grands classiques du gospel, de Oh Happy Day à Amazing Grace. 

🙌🙌💫💫 
📅📅 Samedi 7 mars à 14h30 

📍📍 Église Saint-Odilon de Trois-Rivières 

Un concert vibrant d’émotion et de partage à ne pas manquer! 💛💛 Réservez 
votre place dès maintenant! 🎟🎟️👇👇

https://www.reservatech.net/events/15111 

 

      Clefs de lecture 
            pour mieux comprendre les Évangiles 

-conférence présentée 
par Mme Christiane Cloutier-Dupuis, 

bibliste et exégète 
Le 15 février 2026 à 13 h 30 à la chapelle de la Paix. 

(sous-sol de la basilique N.-D.-du-Cap) 
Entrée libre (dons libre) 

Une invitation de la Communauté Partage 
 

 


