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RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449

Le complice
de

vos sorties!
230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme   450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides   450 431-1504

*

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Romain Jamin, prop.
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 536-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

16, Rue de la Gare, St-Jérôme, Qc  J7Z 2B5

CREMATEL.COM                           450 431-7700

24/24
7 JOURS/7

Forfaits funéraires les moins chers de Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + txla région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)(arrangement préalable disponible)

Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)

*

Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le
peintre amateur et 

professionnel
SERRURIER

Manoir Les Retrouvailles
pour retraités autonomes et en perte d’autonomie

services adaptés
soins variés

confort et sécurité

905, Bd des Laurentides  450 431-7555

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs

Olivier Dannel, Chantal Collin et 
Guillaume Nault, propriétaires

Lundi au Vendredi 9h à 21h
Samedi et Dimanche 9h à 18h

2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie 450 431-5151

Présentez ce coupon et 
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration janvier 2027Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

GUIDE LES AÎNÉS ET LES 
PROCHES AIDANTS VERS 

LES RESSOURCES DU MILIEU
Vous vivez des situations difficiles 

ou vous vous sentez seul(e)?
Nous vous guiderons vers les

ressources adaptées à votre situation.

Service gratuit et confidentiel
450 275-5131

www.vigilange.org

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Prospection
Ventes de publicités à des entreprises locales

et des travailleurs autonomes
Premier contact avec de nouveaux clients

Compétences Excellente communication, sens de l'organisation, autonomie
Qualités Motivé, persuasif, avec un bon sens des relations clients
Rémunération Commissions sur ventes - (rémunération $$)
Horaires Temps partiel, en télétravail et sur la route

COMMUNIQUEZ avec Robert Corbin ou Bernard le Beau
semainierparoissial.com 1 888 838-7008

OFFRE D'EMPLOI Voulez-vous travailler pour votre paroisse

Don 
d’une paroissienne

~faveur obtenue~

*

Épicerie • Restaurant • Salon de Coiffure
ÉPICERIE AFRICAINE 
Produits 100% authentiques
Épices, condiments, boissons & produits frais

RESTAURANT 
Plats traditionnels africains • Menu varié

SALON DE COIFFURE 
Soins capillaires & conseils
Tresses, locks & perruques

www.comptoirdafrique.ca
978, Rue Labelle, St-Jérôme 514 236-7879

Équipe à votre service:
Prêtre modérateur : Urbain Mumina Agent de pastorale : Guy Pagui
Secrétaire : Sylvie Hamel

Horaire des messes pour la période hivernale:
Lundi : Chapelet 15h Messe 15h30
Mardi : Adoration de 13h30 à 18h00 Confessions 17h Messe 18h
Dimanche : 11h00

Services à la communauté
Comptoir d’entraide
Responsables :
Linda Gratton et Nathalie Lepage Les lundis, toutes les deux semaines
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Jeudi, de midi à 19h
CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

Dépannage alimentaire
Tous les lundis, distribution alimentaire au pied 
du clocher. Vous pouvez joindre la gestionnaire,
Madame Julie Ouellette au 438 865-9985

Paroisse Saint-Antoine
Diocèse de Saint-Jérôme
705, boul. des Laurentides,
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6
450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au jeudi, de 9h à 14h30
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Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le 
peintre amateur 
et professionnelˇ

SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES 450 818-9565
Siège social 450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449
Le complice

de
vos sorties!

230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme   450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides   450 431-1504

633, boul. des Laurentides 450 431-7353
2380, boul. Ste-Sophie 450 436-3476

St-Antoine

Jocelyn Dumoulin • Lise Guénette
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Benoit et François 
Vaillancourt,
Propriétaires

748, boul. St-Antoine,
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com  450 438-1739

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 20h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie  450 431-5151

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

*

*

GRANITE LACROIX
Manufacturier de monuments
Sylvie Noiseux 450 224-8353
sylvie@granitelacroix.com
www.granitelacroix.com
2779, Boul. Curé-Labelle, Prévost 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

Siège social: 100, place du Curé-Labelle, St-Jérôme (Qc) J7Z 1Z6
450 436-5335 - 1 866 766-5335

Centres de services: Prévost • Résidence La Noblesse • Saint-Antoine 
Saint-Canut et Saint Colomban • Sainte-Paule

www.desjardins.com/
caisserivieredunord

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Présentez ce coupon et 
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er Sept. 2022Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 530-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

Infirmière disponible
Service santé-voyage
Transfert de prescription rapide et facile
Livraison gratuite
Commandez en ligne sur
www.pharmaetcie.ca

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
555, Boul. St-Antoine, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 20h
Samedi et dimanche: 9h à 17h
T. 450 438-5515

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
200, rue Durand, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 17h
Samedi et dimanche: fermé
T. 450 438-9955

*

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Paroisse Saint-Antoine

Comptoir d'entraide
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Samedi, de 9h15 à midi

Diocèse de Saint-Jérôme

705, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6

450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au mercredi, de 9h à midi

Comptoir alimentaire
Les lundis, toutes les deux semaines
Pour profiter de ce service, appelez au 
450 432-4728.

Services à la communauté

CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

19 avril 2026 3e dimanche de Pâques

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Il se fit 
reconnaître 
par eux à la 
fraction du pain

Chaque don est une
semence de solidarité
avec les Premiers Peuples

514 447-4041 | 1 888 280-6440
missioncheznous.com

SOLIDARITÉ CHRÉTIENNE
AVEC LES 
PEUPLES AUTOCHTONES

*

RAMASSONSRAMASSONS
MÉTAL DE TOUTES SORTES

  SOUFFLEUSE • TRACTEUR • TONDEUSE

CELL: 450 275-1349     RÉS: 450 431-0071

CONSTRUCTION CORMIERCONSTRUCTION CORMIER
SPÉCIALITÉ BÉTON

Excavation • Réparation • Réfection
Fissure solage • Balcon • Trottoir • Crépi

Pierre Cormier   estimation gratuite   514 212-6577
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RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449

Le complice
de

vos sorties!
230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme   450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides       450 431-1504

*

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Romain Jamin, prop.
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 536-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

16, Rue de la Gare, St-Jérôme, Qc  J7Z 2B5

CREMATEL.COM 450 431-7700

24/24
7 JOURS/7

Forfaits funéraires les moins chers de Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + txla région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)(arrangement préalable disponible)

Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)

*

Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le
peintre amateur et 

professionnel
SERRURIER

Manoir Les Retrouvailles
pour retraités autonomes et en perte d’autonomie

services adaptés
soins variés

confort et sécurité

905, Bd des Laurentides 450 431-7555

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs

Olivier Dannel, Chantal Collin et 
Guillaume Nault, propriétaires

Lundi au Vendredi 9h à 21h
Samedi et Dimanche 9h à 18h

2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie   450 431-5151

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration janvier 2027Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

GUIDE LES AÎNÉS ET LES 
PROCHES AIDANTS VERS 

LES RESSOURCES DU MILIEU
Vous vivez des situations difficiles  

ou vous vous sentez seul(e)?
Nous vous guiderons vers les  

ressources adaptées à votre situation.

Service gratuit et confidentiel
450 275-5131

www.vigilange.org

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Prospection
Ventes de publicités à des entreprises locales

et des travailleurs autonomes
Premier contact avec de nouveaux clients

Compétences Excellente communication, sens de l'organisation, autonomie
Qualités Motivé, persuasif, avec un bon sens des relations clients
Rémunération Commissions sur ventes - (rémunération $$)
Horaires Temps partiel, en télétravail et sur la route

COMMUNIQUEZ avec Robert Corbin ou Bernard le Beau
semainierparoissial.com 1 888 838-7008

OFFRE D'EMPLOI    Voulez-vous travailler pour votre paroisse

Don 
d’une paroissienne

~faveur obtenue~

*

Épicerie • Restaurant • Salon de Coiffure
ÉPICERIE AFRICAINE 
Produits 100% authentiques
Épices, condiments, boissons & produits frais

RESTAURANT 
Plats traditionnels africains • Menu varié

SALON DE COIFFURE 
Soins capillaires & conseils
Tresses, locks & perruques

www.comptoirdafrique.ca
978, Rue Labelle, St-Jérôme 514 236-7879

Équipe à votre service:
Prêtre modérateur : Urbain Mumina Agent de pastorale : Guy Pagui
Secrétaire : Sylvie Hamel

Horaire des messes pour la période hivernale:
Lundi : Chapelet 15h Messe 15h30
Mardi : Adoration de 13h30 à 18h00 Confessions 17h Messe 18h
Dimanche : 11h00

Services à la communauté
Comptoir d’entraide
Responsables :
Linda Gratton et Nathalie Lepage Les lundis, toutes les deux semaines
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Jeudi, de midi à 19h
CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

Dépannage alimentaire
Tous les lundis, distribution alimentaire au pied 
du clocher. Vous pouvez joindre la gestionnaire,
Madame Julie Ouellette au 438 865-9985

Paroisse Saint-Antoine
Diocèse de Saint-Jérôme
705, boul. des Laurentides,
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6
450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au jeudi, de 9h à 14h30
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Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le 
peintre amateur 
et professionnelˇ

SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES 450 818-9565
Siège social 450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449
Le complice

de
vos sorties!

230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme   450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides   450 431-1504

633, boul. des Laurentides 450 431-7353
2380, boul. Ste-Sophie 450 436-3476

St-Antoine

Jocelyn Dumoulin • Lise Guénette
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Benoit et François 
Vaillancourt,
Propriétaires

748, boul. St-Antoine,
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com  450 438-1739

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 20h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie  450 431-5151

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

*

*

GRANITE LACROIX
Manufacturier de monuments
Sylvie Noiseux 450 224-8353
sylvie@granitelacroix.com
www.granitelacroix.com
2779, Boul. Curé-Labelle, Prévost 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

Siège social: 100, place du Curé-Labelle, St-Jérôme (Qc) J7Z 1Z6
450 436-5335 - 1 866 766-5335

Centres de services: Prévost • Résidence La Noblesse • Saint-Antoine 
Saint-Canut et Saint Colomban • Sainte-Paule

www.desjardins.com/
caisserivieredunord

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Présentez ce coupon et 
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er Sept. 2022Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 530-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

Infirmière disponible
Service santé-voyage
Transfert de prescription rapide et facile
Livraison gratuite
Commandez en ligne sur
www.pharmaetcie.ca

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
555, Boul. St-Antoine, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 20h
Samedi et dimanche: 9h à 17h
T. 450 438-5515

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
200, rue Durand, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 17h
Samedi et dimanche: fermé
T. 450 438-9955

*

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Paroisse Saint-Antoine

Comptoir d'entraide
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Samedi, de 9h15 à midi

Diocèse de Saint-Jérôme

705, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6

450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au mercredi, de 9h à midi

Comptoir alimentaire
Les lundis, toutes les deux semaines
Pour profiter de ce service, appelez au 
450 432-4728.

Services à la communauté

CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

19 avril 2026 3e dimanche de Pâques

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Il se fit 
reconnaître 
par eux à la 
fraction du pain

Chaque don est une
semence de solidarité
avec les Premiers Peuples

514 447-4041 | 1 888 280-6440
missioncheznous.com

SOLIDARITÉ CHRÉTIENNE
AVEC LES 
PEUPLES AUTOCHTONES

*

RAMASSONSRAMASSONS
MÉTAL DE TOUTES SORTES

  SOUFFLEUSE • TRACTEUR • TONDEUSE

CELL: 450 275-1349     RÉS: 450 431-0071

CONSTRUCTION CORMIERCONSTRUCTION CORMIER
SPÉCIALITÉ BÉTON

Excavation • Réparation • Réfection
Fissure solage • Balcon • Trottoir • Crépi

Pierre Cormier   estimation gratuite 514 212-6577
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RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449

Le complice
de

vos sorties!
230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme   450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides    450 431-1504

*

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Romain Jamin, prop.
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 536-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

16, Rue de la Gare, St-Jérôme, Qc  J7Z 2B5

CREMATEL.COM                           450 431-7700

24/24
7 JOURS/7

Forfaits funéraires les moins chers de Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + txla région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)(arrangement préalable disponible)

Forfaits funéraires les moins chers de 
la région à partir de 1145$ + tx

(arrangement préalable disponible)

*

Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le
peintre amateur et 

professionnel
SERRURIER

Manoir Les Retrouvailles
pour retraités autonomes et en perte d’autonomie

services adaptés
soins variés

confort et sécurité

905, Bd des Laurentides 450 431-7555

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs

Olivier Dannel, Chantal Collin et 
Guillaume Nault, propriétaires

Lundi au Vendredi 9h à 21h
Samedi et Dimanche 9h à 18h

2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie 450 431-5151

Présentez ce coupon et  
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration janvier 2027Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

GUIDE LES AÎNÉS ET LES 
PROCHES AIDANTS VERS 

LES RESSOURCES DU MILIEU
Vous vivez des situations difficiles

ou vous vous sentez seul(e)?
Nous vous guiderons vers les

ressources adaptées à votre situation.

Service gratuit et confidentiel
450 275-5131

www.vigilange.org

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations

514 273-7008

Prospection
Ventes de publicités à des entreprises locales

et des travailleurs autonomes
Premier contact avec de nouveaux clients

Compétences Excellente communication, sens de l'organisation, autonomie
Qualités Motivé, persuasif, avec un bon sens des relations clients
Rémunération Commissions sur ventes - (rémunération $$)
Horaires Temps partiel, en télétravail et sur la route

COMMUNIQUEZ avec Robert Corbin ou Bernard le Beau
semainierparoissial.com 1 888 838-7008

OFFRE D'EMPLOI Voulez-vous travailler pour votre paroisse

Don 
d’une paroissienne

~faveur obtenue~

*

Épicerie • Restaurant • Salon de Coiffure
ÉPICERIE AFRICAINE 
Produits 100% authentiques
Épices, condiments, boissons & produits frais

RESTAURANT 
Plats traditionnels africains • Menu varié

SALON DE COIFFURE 
Soins capillaires & conseils
Tresses, locks & perruques

www.comptoirdafrique.ca
978, Rue Labelle, St-Jérôme 514 236-7879

Équipe à votre service:
Prêtre modérateur : Urbain Mumina Agent de pastorale : Guy Pagui
Secrétaire : Sylvie Hamel 

Horaire des messes pour la période hivernale:
Lundi : Chapelet 15h Messe 15h30
Mardi : Adoration de 13h30 à 18h00 Confessions 17h Messe 18h
Dimanche : 11h00

Services à la communauté
Comptoir d’entraide
Responsables :
Linda Gratton et Nathalie Lepage Les lundis, toutes les deux semaines
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Jeudi, de midi à 19h
CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

Dépannage alimentaire
Tous les lundis, distribution alimentaire au pied 
du clocher. Vous pouvez joindre la gestionnaire,
Madame Julie Ouellette au 438 865-9985

Paroisse Saint-Antoine
Diocèse de Saint-Jérôme
705, boul. des Laurentides,
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6
450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au jeudi, de 9h à 14h30
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Décoration
Paquette & Fils Inc.
901, boul. Lachapelle (rte 158)

450 438-8623

Tout pour le 
peintre amateur 
et professionnelˇ

SERRURIER

Monuments Notre-Dame inc.
• Directement du manufacturier 

• Lettrage • Service de pré-décès • Urnes cinéraires

LAURENTIDES 450 818-9565
Siège social 450 585-8876
www.monumentsnotredame.ca

*

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS
autonomes, semi-autonomes

et alzheimer
2184, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

450 516-3449
Le complice

de
vos sorties!

230, de Martigny Ouest, bur. 1, St-Jérôme   450 438-5363
633, boul. des Laurentides (intérieur Métro), Laurentides   450 431-1504

633, boul. des Laurentides 450 431-7353
2380, boul. Ste-Sophie 450 436-3476

St-Antoine

Jocelyn Dumoulin • Lise Guénette
833, boul. St-Antoine, St-Jérôme 450 438-3449

Benoit et François 
Vaillancourt,
Propriétaires

748, boul. St-Antoine,
St-Jérôme, Qc  J7Z 3C3

garagestantoine2007@hotmail.com  450 438-1739

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

Pierre et Olivier Dannel, propriétaires
Lundi au Vendredi 9h à 21h

Samedi et Dimanche 9h à 20h
2370, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie  450 431-5151

Des espaces publicitaires
sont disponibles,
pour informations
1 888 838-7008

*

*

GRANITE LACROIX
Manufacturier de monuments
Sylvie Noiseux 450 224-8353
sylvie@granitelacroix.com
www.granitelacroix.com
2779, Boul. Curé-Labelle, Prévost 

Excavation J.M.J. Corbeil enr.
Terre • Sable • Gravier • Top Soil
Bulldozer • Pépine • Camion • Pelle 
Fosse septique • Terrassement

ÉCONO-VRAC
Lundi au vendredi: 7h à 17h | Samedi: 7h à 15h

Livraison rapide 450 304-0822
16476, Sir Wilfrid-Laurier (route 158) 
Mirabel, Sortie 39 de l’autoroute 15
www.ÉCONOVRAC.com

450.504.5100

Siège social: 100, place du Curé-Labelle, St-Jérôme (Qc) J7Z 1Z6
450 436-5335 - 1 866 766-5335

Centres de services: Prévost • Résidence La Noblesse • Saint-Antoine 
Saint-Canut et Saint Colomban • Sainte-Paule

www.desjardins.com/
caisserivieredunord

PRODUITS MARINÉS
Spécialité: Cornichons à l’aneth (dill pickles)

295, rue Masson, Ste-Sophie 450-438-4664

Présentez ce coupon et 
obtenez 10% de rabais pour 

1 repas au prix régulier 
en salle à manger seulement

Expiration 1er Sept. 2022Déjeuner 7 jours / 7
340, Boul. des Laurentides         Tél.: 450 438-5888

Déjeuner en tout temps
Diner du lundi au vendredi

«À deux pas de l’église»
450 530-7710

614, boul. St-Antoine, St-Jérôme, Qc J7Z 3B9

Municipalité
de Sainte-Sophie

450 438-7784
2199, boul. Sainte-Sophie

courrier@stesophie.ca

Infirmière disponible
Service santé-voyage
Transfert de prescription rapide et facile
Livraison gratuite
Commandez en ligne sur
www.pharmaetcie.ca

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
555, Boul. St-Antoine, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 20h
Samedi et dimanche: 9h à 17h
T. 450 438-5515

Proxim Pierre Bergeron et
Jean-Christophe Raymond
200, rue Durand, St-Jérôme
Lundi au vendredi: 9h à 17h
Samedi et dimanche: fermé
T. 450 438-9955

*

2513, Boul. Ste-Sophie Tél.: 450 431-1233
Ste-Sophie info@hydrauluc.com

hydrauluc.com

Composantes hydraulique / laveuse à pression

Paroisse Saint-Antoine

Comptoir d'entraide
Mardi, de 9h15 à 15h
Mercredi, de 9h15 à 17h
Samedi, de 9h15 à midi

Diocèse de Saint-Jérôme

705, boul. des Laurentides
Saint-Jérôme (QC)  J7Z 4M6

450 432-4728
paroissestantoine@videotron.ca
Site Web : www.paroissestantoine.ca/

Heures d'ouverture du bureau
Lundi au mercredi, de 9h à midi

Comptoir alimentaire
Les lundis, toutes les deux semaines
Pour profiter de ce service, appelez au 
450 432-4728.

Services à la communauté

CETTE PAROISSE TRAVAILLE AVEC L'UNITÉ PASTORALE DE SAINT-JÉRÔME QUI
COMPREND LES PAROISSES SAINT-ANTOINE, SAINT-JÉRÔME ET SAINT-PIERRE.

19 avril 2026 3e dimanche de Pâques

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Il se fit 
reconnaître 
par eux à la 
fraction du pain

Chaque don est une
semence de solidarité
avec les Premiers Peuples

514 447-4041 | 1 888 280-6440
missioncheznous.com

SOLIDARITÉ CHRÉTIENNE
AVEC LES 
PEUPLES AUTOCHTONES

*

RAMASSONSRAMASSONS
MÉTAL DE TOUTES SORTES

  SOUFFLEUSE • TRACTEUR • TONDEUSE

CELL: 450 275-1349     RÉS: 450 431-0071

CONSTRUCTION CORMIERCONSTRUCTION CORMIER
SPÉCIALITÉ BÉTON

Excavation • Réparation • Réfection
Fissure solage • Balcon • Trottoir • Crépi

Pierre Cormier   estimation gratuite 514 212-6577
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Semaine du 19 avril 2026 
 
Dimanche, 19 avril, 3 e dimanche de Pâques -Année A 
11h………………………. Pour Briolange Filion, collecte aux funérailles                  
                               Pour les défunts de la famille Vultao par Maria Helena                                                                                                                             
                                        Pour Marc-André Demers par sa mère Micheline 
 
Lundi, 20 avril ,15h30…………... Pour Manon Dubé par Elena Sabatini  
chapelet, 15h 
 
Mardi, 21 avril, 18h.................... Pour Carmelle Constantin, collecte aux 
funérailles 
Adoration, 13h30 à 18h 
 
Dimanche, 26 avril, 4 e dimanche de Pâques -Année A 
11h…………………………….. Pour Maurice Desjardins par son épouse                  
                                                               La famille Joseph Bélec par Denis                                                                                                                             
                                        Pour André Boivin par Serge, Danielle et Manon 

 
Lampe du sanctuaire 

Semaine du 19 avril: Aux intentions de Raoul Decot 
La lampe du sanctuaire indique la présence du Seigneur Jésus dans le tabernacle et brûle 

pendant sept jours. Que vous ayez une intention personnelle à formuler ou que vous 
souhaitiez rendre hommage à un défunt, vous pouvez le souligner par la lampe de la 

paroisse 
_________________________ 

Funérailles 

Samedi 25 avril 11h Samedi 25 avril 14h 
Monsieur Roger Lavoie M. Yves-Patrice Lévesque 

 
Nos pensées et nos prières vont aux familles et aux amis des défunts 

______________________ 

 

SPECTACLE DE ROBERT LEBEL 

Dimanche le 24 mai à 15 h 
«Un évangile ouvert » 

Billets : 30$ ou 2 pour 50$ 
Endroit : Église St-Antoine 

705 boul. Des Laurentides St-Jérôme 
Informations : Sylvie H. au 450 432-4728 

ou Sylvie B. 450 432-1535 ou 450 848-2364 
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RENSEIGNEMENTS SUR LA PAROISSE SAINT-ANTOINE 

 

Horaire des messes pour la période hivernale:  

Lundi: Chapelet 15h 
             Messe 15h30 
 
Mardi : Adoration de 13h30 à 18h00 
              Confessions 17h 
              Messe 18h 
 
Dimanche:11h00 
 

ASSEMBLÉE DE FABRIQUE 

 
Urbain Mumina, président 
Serge Chartrand, marguillier  Ronald Charrette, marguillier 
Mario Aubin, marguillier    Ferdinand Saleh, marguillier 
Yvon Montreuil, marguillier  Rick Faij, marguillier 

 

Période Jeudi Saint Quête Prions Lampions 
Du 6 avril 374.05$ 1913.45$ 28.40$ 193$ 

Du 13 avril  779.20$ 11.05$ 102.30$ 

 

Activités Paroissiales 
Confessions  
Le mardi à 17h ou sur rendez-vous 
Colonne de feu-Communauté charismatique 
Louanges et prières 
Les vendredis de 18h30 à 20h  
M. Guy Pagui au 514 577-7560  
Groupe de Vie mariale 
Le 2e mercredi de chaque mois, de septembre à mai 
Mme Lucie Ledoux au 450 258-2375  
Halte Saint Joseph-Café Écoute 
Lieu d’accueil, d’écoute et de partage 
Les jeudis de 13h30 à 15h30, porte 6  

AIDE COMMUNAUTAIRE 
Dépannage alimentaire. Service offert chaque lundi. Contactez la gestionnaire 
de l’aide alimentaire, Julie M. Ouellette, pour tous renseignements : 1 438 865 
9985 
Comptoir d’entraide. Vente de vêtements et divers articles pour la maison à 
moindre coût. Ouvert les mardis, mercredis et jeudis, au sous-sol de l’église 
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Jésus Ressuscité toujours en marche à côté de nous 

Pape Léon XIV, Audience générale, 8 octobre 2025 

Les disciples d'Emmaüs marchent tristement parce qu'ils espéraient 
une autre fin, un Messie qui ne connaitrait pas la croix. Bien qu'ils 
aient appris que le tombeau est vide, ils ne parviennent pas à sourire. 
Mais Jésus se tient à côté d'eux et les aide patiemment à comprendre 
que la douleur n'est pas la négation de la promesse, mais le chemin à 
travers lequel Dieu a manifesté la mesure de son amour (cf. Lc 24, 
13-27). Lorsqu'ils s'assoient enfin à table avec Lui et rompent le pain, 
les yeux s'ouvrent. Et ils se rendent compte que leur cœur était déjà 
brûlant, même s'ils ne le savaient pas (cf. Lc 24, 28-32). C'est la plus 
grande surprise : découvrir que sous la cendre du désenchantement et 
de la lassitude, il y a toujours une braise vivante, qui attend seulement 
d’être ravivée.  

Frères et sœurs, la résurrection du Christ nous enseigne qu'il n'y a pas 
d'histoire si marquée par la déception ou le péché qu'elle ne puisse 
être visitée par l'espérance. Aucune chute n'est définitive, aucune nuit 
n'est éternelle, aucune blessure n'est destinée à rester ouverte pour 
toujours. Aussi éloignés, perdus ou indignes que nous puissions nous 
sentir, aucune distance ne peut éteindre la force indéfectible de 
l'amour de Dieu.  

 


