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Places d’affaires
• 1638, rue Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette QC G2E 3B6
• 1095, boulevard Pie-XI Nord, Québec QC  G3K 2S7

Un seul numéro:
418 872-1445 | 1 866 972-1445

Un accompagnement  
sur mesure, à chaque  
étape de votre vie

desjardins.com/ 
caisse-piemont-laurentien  

Un accompagnement  
sur mesure, à chaque  
étape de votre vie

desjardins.com/ 
caisse-piemont-laurentien  

2255, boul. Père Lelièvre, Québec     418 527-5751

Fleurs naturelles - Soie - Plantes fleuries
Plantes vertes - Mariages - Funéraires

Paniers de fruits - Livraison
Isabelle Fortin, prop.

www.dubergerfleuriste.com

Mar. au ven. 11h à 14h et 16h à 19h
Sam. et Dim. 16h à 19h

Apportez votre vin !Apportez votre vin !
Fine cuisine vietnamienne 418 872-6889

1579, Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette www.restothienkim.com

Éric Caire
Député de La Peltrie

418 877-5260
Eric.Caire.LAPE@assnat.qc.ca

    SPÉCIALISTÉS MAISON : PÂTES, PIZZAS, VEAU
DÉJEUNERS FRUITÉS TOUS LES JOURS JUSQU’À 14H

1445, av. Jules-Verne, Sainte-Foy, angle Duplessis
tuscanosquebec.com 418 877.7200
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Cimetières et 
services funéraires

compagniestcharles.ca      418 688-0566
Vous guider est notre priorité

FLEURS - BALLONS - CADEAUX
PANIERS GOURMET • PLANTES

Livraison • Satisfaction garantie
1866, Notre-Dame, bureau 70, L’Ancienne-Lorette

   418 864-4424www.botanicadirect.com

Services pour 55 ans et plus

418 871-7055
www.rayondesoleil.ca

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

418 872-0508
www.collegedechampigny.com

La boutique
du cowboy

À QUÉBEC

Alphée & Mireille Alain
3023, boul. Wilfrid-Hamel, local 119, Québec Qc  G1P 4C6

418 877-8410    •   1-800-491-MIMI
3023, boul. Wilfrid-Hamel, local 119, Québec  Qc  G1P 4C6

418 877-8410 • 1-800-491-MIMI

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
Via Capitale Sélect
Agence immobilière

FLORENCE AGBANOU
COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL

 C. 581 995-1518
 B. 418 627-3333
 fagbanou@viacapitale.com
 4715, des Replats, bureau 150, Québec, Qc  G2J 1B8

Mécanique   Alignement   Pneus
 Véhicules 
 électriques

www.blepageauto.com
418.872.4555

1733 Route de l’Aéroport

PIERRE-LUC MARTEL Inc.
S.A. d’un courtier immobilier
plucmartel@royallepage.ca

581 996-9890
102-1291, Av. Jules-Verne
L’Ancienne-Lorette, Qc, G2E 6L6
blancetnoirimmobilier.ca

Pour vous souhaiter la bienvenue chez-elle, Kathya vous offre 
un soin spécialisé (massage, pierres chaudes) … à 60$ / pour 
une heure jusqu’au 31 octobre.  

*Kathya est membre du Réseau des massothérapeutes du 
Québec. 

Pour vous souhaiter la bienvenue chez-elle, Kathya vous offre 
un soin spécialisé (massage, pierres chaudes) … à 60$ / pour 
une heure jusqu’au 31 octobre.  

*Kathya est membre du Réseau des massothérapeutes du 
Québec. 

 

SERVICES DISPONIBLES 
 

 MASSOTHÉRAPIE 
 
 KINÉSITHÉRAPIE 

 
Besoin de détente ?  
Soulager une douleur ou un 
inconfort musculaire ? 
 

365 Avenue Dandrieu, G1P 2G6, Québec 
Tél : 418 806-1055  

Atelier Zen Massothérapie 
(https://www.gorendezvous.com/fr/atelierzenkd) 

DDuu  nnoouuvveeaauu  ddaannss  llee  qquuaarrttiieerr  !!  
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Besoin de détente ? Soulager une  
douleur ou un inconfort musculaire ?
Kathya vous offre un soin spécialisé  
(massage, pierres chaudes)...à 85$ / 60 min.

Atelier Zen Massothérapie
365, Av. Dandrieu, Qc, G1P 2G6     418 806-1055

https://www.gorendezvous.com/fr/atelierzenkd

SERVICES
DISPONIBLES

massothérapie
kinésithérapie

* Kathya est membre du 
Réseau des massothérapeutes 

du Québec.

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 
• Aînés et adultes devant refaire leur permis 

• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062 • T: 581 991-4062
3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com

�������������������

Olivier Teko, CPA
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418 655-7916
Olivier Teko, CPA

Comptable professionnel agréé

418 655-7916
olivier@teko.quebec

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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SOINS INFIRMIERS Soins des piedsCLAUDE OUELLET

Pour rendez-vous: 418 872-8372 1316, RUE BELOEIL
• Infirmier licencié ANCIENNE-LORETTE
membre de l’O,I.I.Q. Membre de l’AIISPQ

418 872-3342 
Optométristes - Opticiens

1875, NOTRE-DAME #75, ANC.-LORETTE
Excavation • Location de machinerie • Démolition 

• Déneigement • Terre • Sable • Gravier • Génie civil

Tél.: 418 872-9242
www.jcdrolet.com

6295, boul. Hamel, Anc.-Lorette

www.alaincareau.com
418 871-6791
1715, rte de L’aéroport

L’Ancienne-Lorette
Mécanique générale, Électricité, Injection électronique, Freins ABS

6125, Boul. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette

Vitrine Alzheimer

418 871-8701

 3054, av. Notre-Dame, Québec                         R.B.Q. : 8005-8886-41

CONSTRUCTION • RÉNOVATION DE TOUT GENRE
PLOMBERIE • CHAUFFAGE 

418 871-7375
info@ddrolet.com 

Centre méCanique muLtiSerViCe inC.
Mécanique générale Auto • Gaz
467, rue Michel-Fragasso
Tél.: 581 982-4055 • Fax: 418 871-4055
chevy454ls6@hotmail.com • DOMINIC BÉDARD, mécanicien

VENTE - PIÈCES - SERVICE
418 871-1895

Sans frais: 1 877 871-1895
www.eboudreaultvr.com

6165, Boul. Hamel, L’Ancienne-Lorette

Services pour 55 ans et plus

418 871-7055
www.rayondesoleil.ca

Mélanie Argouin notaire S.A.

418 872-2929
1405, rue Raphaël, Québec (Québec) G2E 1A6

m.argouin@notarius.net

www.sylviomarceau.com 418 522-5212

ZIEUTE.CA 844 494-3883
1366, rue Saint-Jacques, L’Ancienne-Lorette, Qc  G2E 2X1

Déménagement Monette Express
Entreposage • Transport
Aménagement de bureau
6505, rue Zépherin-Paquet, Suite 700, Qc  G2C 0M2
info@monetteexpress.com          
Site : www.monetteexpress.com

Agent pour Allied Van Line

418 840-1234

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

Propriétaire/Owner: Patricia Côté

Salle des Chevaliers de Colomb
1300, rue des Loisirs-Est, Porte No 2, 
L’Ancienne Lorette  418 872-1383

Capacité jusqu’à 150 personnes - Mariage - Réunion
Conférence - Party de bureau - Party de famille

Salles climatisées - Service de bar - Stationnement

FRUITS ET LÉGUMES FRAIS
Boucherie, Charcuterie, Fromagerie

418 872-7987             corne@qc.aira.com
www.cornedabondance.ca

1988, rue Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette

Impôts de particuliers
SERVICE À DOMICILE

Philippe Dufour-Boutin, CPA Comptable
Cell.: 418 271-2923

Courriel: pboutin6@hotmail.com
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Places d’affaires
• 1638, rue Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette QC G2E 3B6
• 1095, boulevard Pie-XI Nord, Québec QC  G3K 2S7

Un seul numéro:
418 872-1445 | 1 866 972-1445

Un accompagnement  
sur mesure, à chaque  
étape de votre vie

desjardins.com/ 
caisse-piemont-laurentien  

Un accompagnement  
sur mesure, à chaque  
étape de votre vie

desjardins.com/ 
caisse-piemont-laurentien  

2255, boul. Père Lelièvre, Québec     418 527-5751

Fleurs naturelles - Soie - Plantes fleuries
Plantes vertes - Mariages - Funéraires

Paniers de fruits - Livraison
Isabelle Fortin, prop.

www.dubergerfleuriste.com

Mar. au ven. 11h à 14h et 16h à 19h
Sam. et Dim. 16h à 19h

Apportez votre vin !Apportez votre vin !
Fine cuisine vietnamienne 418 872-6889

1579, Notre-Dame, L’Ancienne-Lorette www.restothienkim.com

Éric Caire
Député de La Peltrie

418 877-5260
Eric.Caire.LAPE@assnat.qc.ca

    SPÉCIALISTÉS MAISON : PÂTES, PIZZAS, VEAU
DÉJEUNERS FRUITÉS TOUS LES JOURS JUSQU’À 14H

1445, av. Jules-Verne, Sainte-Foy, angle Duplessis
tuscanosquebec.com 418 877.7200
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Cimetières et 
services funéraires

compagniestcharles.ca      418 688-0566
Vous guider est notre priorité

FLEURS - BALLONS - CADEAUX
PANIERS GOURMET • PLANTES

Livraison • Satisfaction garantie
1866, Notre-Dame, bureau 70, L’Ancienne-Lorette

   418 864-4424www.botanicadirect.com

Services pour 55 ans et plus

418 871-7055
www.rayondesoleil.ca

Espace publicitaire disponible,
pour informations
1 888 838-7008

418 872-0508
www.collegedechampigny.com

La boutique
du cowboy

À QUÉBEC

Alphée & Mireille Alain
3023, boul. Wilfrid-Hamel, local 119, Québec Qc  G1P 4C6

418 877-8410    •   1-800-491-MIMI
3023, boul. Wilfrid-Hamel, local 119, Québec  Qc  G1P 4C6

418 877-8410 • 1-800-491-MIMI

Soyons solidaires et encourageons nos annonceurs
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Atelier Zen Massothérapie
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SERVICES
DISPONIBLES
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* Kathya est membre du 
Réseau des massothérapeutes 

du Québec.

ÉCOLE de CONDUITE
du QUÉBEC

• Cours aux jeunes à partir de 16 ans 
• Aînés et adultes devant refaire leur permis 

• Location auto-école • Véhicules 0% émission

C: 438 531-4062 • T: 581 991-4062
3700, Campanile, Bur. 117 ecoledeconduiteduquebec@gmail.com
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418 655-7916
Olivier Teko, CPA

Comptable professionnel agréé

418 655-7916
olivier@teko.quebec

19 avril 2026 3e dimanche de Pâques

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

Il se fit 
reconnaître 
par eux à la 
fraction du pain
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Messe à Intention Commune 

19 avril 2026 
Jacques Savard Sacha Arsenault Claudine Lambert 
Zéphyrin Agbanou Marcellin Djossa Adoun Élisabeth Tossou 
Ruth Hermance Veilleux Paul Tardif André Dion 
Faveurs obtenues à Ste-Anne Marie Lamonde André Kirouac 
Parents défunts des familles Patenaude et Harrisson Pascal Tremblay (1 an) 
Annette Roberge (1 ans) 
 
26 avril 2026 
Nicole Tremblay Sr. Lorraine Belleau Gabrielle Aubin 
Zéphyrin Agbanou Marcellin Djossa Adoun Élisabeth Tossou 
Armand Laplante Adrienne Paradis Catherine Guérin 
Florence Pagé et Jean Hannequin Annette Beaulieu Ernest Dubé (1 an) 
Catherine Guérin Étienne Turcotte Guy Blanchet 
Antoinette et Léopold Matte Famille André Roy Gemma Plante 
Marguerite Duval et Raymond Mercier Thérèse Richard 
Familles Pierre Dutil et Lucien Rodrigue 

 

CÉLÉBRATIONS    - semaine du 19 avril 2026 
NOTRE-DAME-DE-L’ANNONCIATION      
Dimanche 19 avril 2026 09 h 00 Messe à Intention Commune 
 10 h 45 

 (Chorale) 
Messe anniversaire:  Thérèse Bouchard  -  La famille 
Messe anniversaire:  Yvon Germain  -  La famille 

Lundi 20 avril 2026 15 h 30 Chapelet 
 16 h 00 Messe:  Joseph-Alfred et Simonne Noreau - Aline et Denise Noreau 

Messe:  Adèle Belleau  -  La succession 
Dimanche 26 avril 2026 09 h 00 Messe à Intention Commune 
 10 h 45 

 
Messe anniversaire:  Jacqueline Petit  -  La famille 
Messe:  Gaston Montreuil  -  La succession 

SAINTE-MONIQUE 
Samedi 18 avril 2026 16 h 00 Messe:   St-Antoine-de-Padoue  -  Gilles Turcotte 
Mercredi 22 avril 2026 16 h 00 Messe:  Raoul, Gilles et Claire Martel  -  Thérèse Martel 
Samedi 25 avril 2026 16 h 00 Messe:  St-Antoine  -  Johanne Lapointe 
SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 
Dimanche 19 avril 2026 10 h 00 Messe:   Rita Roger-Lamontagne  -  La famille 
Mardi 21 avril 2026 16 h 00 Messe:  St-Joseph  -  Émilienne Gélinas-Garceau 
Dimanche 26 avril 2026 10 h 00 Messe:  Étienne Gagné  -  Jeanne-Mance et Jean-Pierre Gagnon 
LAMPE DU SANCTUAIRE 
NDDA:  Monique Deblois Angers 
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Faire route ensemble  
 

 L’expérience des disciples d’Emmaüs nous est 
présentée par Luc comme un traité sur l’évangélisation 
où Jésus devient lui-même le modèle à suivre. Que 
fait-il? 
 Au départ, il prend l’initiative de rejoindre sur 
leur route, des voyageurs qui ont perdu toute 
espérance puis il les questionne et les invite à 
exprimer leurs préoccupations. Jésus nous enseigne 
qu’évangéliser consiste au départ à aller vers les gens, 
là où ils sont pour les écouter, c’est-à-dire, taire nos 
préoccupations pour entendre ce que vit l’autre dans 
son être intérieur. C’est le seul moyen efficace pour 
dépasser les visions intéressées au profit du bien 
commun, pour secouer le repliement sur soi au profit 
d’un éveil à plus grand que soi… ce qui éveille la 
curiosité de connaître davantage, de découvrir au-delà 
des connaissances intellectuelles. La relecture d’un 
événement guérit les souvenirs et donne un sens à 
l’échec tout en ranimant l’espérance. On a le droit de 
se tromper et de ne pas avoir toutes les compétences. 
 Un fruit important de cette aventure est 
l’espace de communion qui se crée entre les différents 
locuteurs. D’où l’invitation des disciples pour que 
l’étranger reste avec eux : on passe de l’isolement à un 
désir de faire communauté. La foi ne se vit pas seule : 
on l’enrichit en la communiquant à d’autres. Se dire 
dans le domaine de la foi, c’est donner encore plus 
d’idéal à sa vie. 
 La quête de sens provoqué par des 
événements douloureux qui remettent notre vie en 
question est souvent une brèche ouverte sur un 
horizon nouveau qui nous dépouille de nos fausses 
images de Dieu et de son action dans la société. Il y a 
ici un véritable défi de témoignage pour l’ensemble 
des engagés de la communauté. La foi ne s’arrête pas 
à la connaissance de Jésus-Christ. Elle nous engage vis-
à-vis l’ensemble de la communauté, voire de la 
société. 
 Notre mission de témoins-évangélisateurs 
n’est possible dans la durée qui si nous vivons 
l’appartenance à la communauté. D’où le retour des 
disciples vers Jérusalem pour se faire confirmer par les 
apôtres le bien-fondé de leur expérience. Nous avons 
tous à nous porter les uns les autres dans notre 
aventure spirituelle. 
 Porter l’autre, c’est l’encourager dans ses 
dépassements, c’est reconnaître ce qu’il a fait 
d’édifiant et c’est parfois juste être là, en silence, à la 
manière de Marie. La solidarité avec la communauté 
demeure le moyen de garder chaque croyant en habit 
de service continuel à la suite de celui qui est venu « 
non pour être servi, mais pour servir. »  
Gilles Baril, prêtre 

Jésus et les disciples d’Emmaüs 
 

Le Christ qui vient de ressusciter le matin de 
Pâques, après sa crucifixion et sa mise au 
tombeau, apparaît sur la route d’Emmaüs à deux 
disciples troublés par la mort, encore dans le 
doute, qui fuient Jérusalem. Les deux disciples font 
route avec lui et lui offrent l’hospitalité, sans le 
reconnaître. 
 
« Le chemin d’Emmaüs, a déjà dit le pape François, 
devient notre cheminement dans la foi. Les 
Écritures et l’Eucharistie sont les éléments 
indispensables pour reconnaître le Seigneur. » 
Mais pourquoi l’évangéliste Luc n’a-t-il identifié 
qu’un seul disciple? Sans doute pour nous 
identifier à l’un d’eux.	Il	est	en	effet	chacun	de	
nous, dont l’espérance est toujours appelée par le 
Ressuscité à renaître jusqu’à rayonner! 
René Lefebvre 

 

 
Pentecôte diocésaine 

Poussés par l’Esprit Saint (2 Pierre 1, 21) 

Samedi 23 mai 2026, de 9 h à 21 h.Entrée 
libre : contribution volontaire 

nimationmusicale : Fraternité Béthanie Avec 
une messe de la vigile de la Pentecôte 

 
Baptisé.e.s dans le Christ 
Notre-Dame-de-l’Annonciation 
Raphaël, fils de William Racine et de 
Alexandra Cyr-Leblanc. 
Clémence, fille de Nicolas Marcheterre et de 
Valérie Laroche. 
Benjamin, fils de Antoine Labrie et de Estelle 
Veilleux. 
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Jour de la terre 
Quand la spiritualité rencontre l’écologie ! 
 
Adolescente, j’ai eu la chance de faire partie d’un 
programme du YMCA appelé C-Vert. Nous 
apprenions à devenir des citoyens engagés, 
attentifs à l’environnement comme à la 
communauté. Notre animateur nous invitait à 
réfléchir à nos habitudes de vie, à notre 
consommation, aux inégalités liées à la crise 
environnementale, à la surexploitation des 
ressources, à l’économie, etc. Je me souviens 
surtout qu’il nous apprenait à voir la beauté de la 
nature, tout en apportant une attention 
particulière aux petites plantes, dites 
envahissantes, mais pourtant si essentielles, et à 
reconnaître cette nature comme un lieu riche et 
ressourçant. Par la même occasion, nous posions 
des petits gestes concrets à notre porter, tels que 
des corvées de nettoyage dans les rues et les 
parcs, des temps de sensibilisation à vélo, de 
gestes en lien avec les inégalités sociales, etc. Des 
petits gestes concrets, mais réellement 
significatifs ! Plus tard, je suis devenue animatrice 
à mon tour. Je redonnais aux jeunes ce que j’avais 
moi-même reçu dans ce groupe et aux scouts. 
Depuis, le 22 avril, Jour de la Terre, est devenu 
pour moi une invitation à réfléchir aux gestes 
positifs que je fais pour l’environnement et à 
prendre un moment pour revenir habiter cette 
nature qui m’entoure. 
 
Lors de mon stage en pastorale, j’ai pris le temps 
de relire l’encyclique Laudato Si’ du Pape 
François. J’y ai découvert à quel point l’écologie 
pouvait entrer en résonnance avec ma foi. Le 
Pape François nous y parle « de la sauvegarde de 
la maison commune », touchant ainsi à des 
questions de protection de l’environnement et 
des relations entre Dieu, les humains et la Terre. 
 
Nous sommes alors tous appelé.e.s à être des co-
créateurs et des co-créatrices avec Dieu à notre 
manière afin de rendre le monde meilleur. 
 
Dans son dernier message, le fondateur du 
scoutisme, Robert Baden-Powell, écrivait : « 
l’étude de la nature vous apprendra que Dieu a 
créé des choses belles et merveilleuses afin que 
vous en jouissiez. […] Regardez le beau côté des 

choses et non le plus sombre. Essayez de laisser 
ce monde un peu meilleur qu’il ne l’était quand 
vous y êtes venus ». 
 
Alors, en ce 22 avril, je nous invite à prendre un 
moment pour contempler cette nature qui nous 
entoure, à se laisser émerveiller par les petites 
choses et à se laisser rencontrer par Dieu dans ce 
qui est beau et bon autour de nous et pour nous. 
 
Je nous souhaite d’heureuses découvertes ! 
 
Joanie, agente de pastorale 
-  

 
 

Vers le Père 

 
Église Notre-Dame-de-L’Annonciation 

 
- Réjeanne Fiset, décédée à l’âge de 78 

ans. Ses funérailles ont eu lieu le samedi 
11 avril 2026. 

-  
Louis Drapeau, veuf de Julienne Fournier, 

décédé à l’âge de 94 ans.  Ses funérailles ont 
eu lieu le samedi 11 avril 2026. 

 

Offrandes de nos communautés 
Notre-Dame-de-l’Annonciation 
Quêtes 9371.25$ 
Lampions 435.75$ 
Prions 45.30$ 
Baptême 153.25$ 
Aumône du Carême 40.00$ 
Développement et Paix 65.00$ 
Sainte-Monique 
Quêtes 1597.00$ 
Lampions 426.25$ 
Prions 35.41$ 
Rameaux 51.00$ 
Saint-François-Xavier 
Quêtes 2884.95$ 
Lampions 176.00$$ 
Prions 27.30$$ 
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3e Dimanche de Pâques 19 avril 2026 

Jésus fait découvrir aux deux disciples sur le 
chemin d'Emmaüs le sens de tout ce que lui-
même a vécu durant ces années de vie publique 
et sa conclusion dans les événements qui ont 
constitué la grande et la dernière semaine de sa 
vie. 
 
Il conclut: "C'est bien ce qui était annoncé par 
l'Écriture; les souffrances du Messie, sa 
résurrection d'entre les morts le troisième jour et 
la conversion proclamée en son nom pour le 
pardon des péchés, à toutes les nations, en 
commençant par Jérusalem. C'est vous qui en 
êtes les témoins." 
 

Là devrait être votre paix et votre joie. Dans 
l'intelligence des écritures. Il ne faut donc pas 
s'étonner si ce n'est pas monnaie courante. Il ne 
faut pas s'étonner si tout le monde court après le 
bonheur et bien peu nombreux sont ceux qui 
l'atteignent. On cherche partout sauf là. 
 

Quelle est votre recette de bonheur? Où 
cherchez-vous le bonheur?  
 

Répondez à cette question et vous découvrirez 
aussitôt les raisons pour lesquelles le bonheur 
vous échappe.  
 

Vous pensez l'avoir trouvé dans l'amour et tout à 
coup l'amour s'affadit, l'amour n'est plus là et le 
bonheur s'enfuit avec.  
 

Vous pensez l'avoir trouvé dans l'argent, la 
sécurité, le confort. Et tout d'un coup l'argent 
vous échappe, le confort que pourrait vous 
apporter tel ou tel bien n'est pas à votre portée, 
la sécurité n'est pas garantie.  
Et voilà que je m'inquiète, que je me trouble et 
que mon bonheur disparaît. 
 

Je pensais l'avoir trouvé dans la famille. Et voilà 
qu'un de mes enfants est malade, qu'un de mes 
enfants est ingrat, qu'un de mes enfants meurt.  
 

Et avec lui une part importante de mon bonheur 
s'évanouit. Et je me trouble et je pose des 
questions à Dieu. Pourquoi nous as-tu fait pour le 
bonheur si nous ne pouvons jamais l'atteindre? 
 

"Je pensais que vous comprendriez plus vite. 
 

"Mon Fils a donné sa vie pour que vous 
compreniez." 
 

Les souffrances du Messie. sa résurrection 
d'entre les morts le troisième jour et la 
conversion proclamée pour le pardon des péchés. 
Voilà où se trouve la clé du bonheur de la paix et 
de la joie. 
 

Tant que vous allez chercher ailleurs, vous ne 
trouverez pas.  
 

Le bonheur, la paix, la joie se trouvent là où se 
trouve Dieu. Ils sont dans une conversion, dans 
un retour vers Dieu. 
 

Nous sommes enfants de Dieu et c'est seulement 
quand nous vivons totale-ment de la vie de Dieu 
que nous pouvons atteindre le bonheur.  
 

En attendant nous devons tendre vers ce 
bonheur de toutes nos forces même si nous 
savons qu'il est hors de notre portée. Y tendre, 
c'est déjà y être. 
 

Charles de Foucault disait: "Quand on a Dieu, rien 
ne manque." 
 

Si tant de choses nous manquent pour faire notre 
bonheur, c'est peut-être parce que Dieu nous 
manque. Jean Jacques Mireault prêtre 
 

Partage de la Parole : 
les lundis à 19h30 sur Zoom ! 
Chaque lundi à 19 h 30, nous nous réunissons 
en ligne pour échanger autour des textes du 
dimanche qui vient. C’est une belle 
opportunité de plonger ensemble dans les 
Écritures et de préparer nos cœurs à la liturgie 
dominicale. 
Le lien Zoom est ouvert dès 19h15. C’est une 
occasion unique de se retrouver, peu importe 
où nous sommes, et de laisser la Parole de 
Dieu illuminer notre semaine. 
À vos calendriers ! 
On vous attend nombreux ! 
ID de réunion: 896 0214 6922 
Code secret: 827301 
Michel Bouchard, diacre permanent 
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HORAIRE DES BUREAUX  
Notre-Dame-de-
l’Annonciation  

Lundi au vendredi 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 

1625 Rue Notre-Dame, 
 L'Ancienne-Lorette, QC, G2E 3B4  

info@paroissendda.org 
418-872-1441, option 1 

Sainte-Monique Lundi et mercredi 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 

2960, boul. Masson, 
Québec, QC G1P 1J6 

ste-monique@paroissendda.org 
418-872-1441, option 2 

Saint-François-Xavier Mardi et jeudi  
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 

2180, boul. Père-Lelièvre, 
 Québec, QC, G1P 2X3 

sf-xavier@paroissendda.org 
418-872-1441, option 3 

Paroisse  
Saint-Ambroise 

Lundi au jeudi 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 

10680, boulevard Savard, 
 Québec, QC, G2B 2N9 

 st-ambroise.sajl@outlook.com 
418-842-2437 

ÉQUIPE PASTORALE ET MISSIONNAIRE (418-842-2437) ADMINISTRATEURS 
Prêtre-modérateur Mario Côté (p.228) Micheline Primard, présidente 

Richard Cloutier, marguillier 
Luc Dutil, marguillier 
Philippe Beaurivage, marguillier 
François Hudon, marguillier 
Jean-Denis Lachance, marguillier 
Bruno Vallée, marguillier 
Nathalie D’Amours, directrice générale 

Prêtres-associés Serge Lavoie (p.226)               Michel Drouin (p.222)  
Alexis L’Heureux (p.225) Felipe Hernández Reyes (p.230) 

Agents de pastorale Christian Dubé (p.159)    Luce Dubé (p.157)     Joanie Paquet-Letellier (p.148) 

Intervenante pastorale Sylvie Dumas (p.158) 
Prêtres collaborateurs Éloi Routhier  
Diacre collaborateur Michel Bouchard  

RESSOURCES PASTORALES 
Préparation baptême  

0 à 6 ans Contacter votre presbytère - 

Baptême âge scolaire 
7 à 11 ans  Michel Drouin 418-842-2437, poste 222 

michel.drouin.io@gmail.com 
Catéchuménat ados  

12 à 16 ans  Joanie Paquet-Letellier 418-842-2437, poste 148 
joanie_paquet_letellier@outlook.com 

Catéchuménat adulte 
17 ans et plus Luce Dubé 418-842-2437, poste 157 

ldube@paroissendda.org 
Catéchèse familiale 

Jusqu’à 12 ans primaire Christian Dubé  418-842-2437, poste 159  
pastochristian1@gmail.com 

Effata (catéchèse ados) 
12 ans à 16 ans  Joanie Paquet-Letellier 418-842-2437, poste 148 

joanie_paquet_letellier@outlook.com 
Confirmands adultes 

17 ans et plus Serge Lavoie  418-842-2437, poste 226 
ouvrierducoeur2@gmail.com 

Pastorale du Mariage Contacter votre presbytère (au moins 10 mois avant le mariage) - 

Pastorale auprès des 
malades Contacter votre presbytère (domicile ou hôpital) - 

Funérailles Contacter la maison paroissiale  418-842-2437 

ÉQUIPE D’ANIMATION LOCALE (EAL) 
Notre-Dame-de-
l’Annonciation Jocelyne Finn Ross, Julie Baillargeon, Agathe Dubois  

Sainte-Monique  À venir   

Saint-François-Xavier À venir   

RESSOURCES CARITATIVES 
Fraternité de Vanier, popote et transport  
pour Duberger et Vanier 418-683-2400 

St-Vincent-de-Paul SFX  
418-872-1441 poste 3004 

L’Entraide les Saules, popote et transport 
Duberger, Les Saules 418-872-3353 

Partage communautaire Les Saules  
418-977-0558 

Solidarité Familles  
581-741-1919 

 

Alcooliques anonymes NDDA: mardi 20h au SS-sacristie de l’église 
(côté cimetière) 418-529-0015. 

NDDA Al-Anon  
1-844-725-2666 Rayon de Soleil : 418-871-7055 

Service d’accompagnement des malades ou en deuil 
 418-871-7055 

Conférence Saint-Vincent de Paul (NDDA) 
418-874-0101 

NDDA Popote  
 418-871-7055 

Une œuvre à votre service ! 
 

Lundi-mardi-samedi 
de 9h à 12h 

Jeudi  
de 18h30 à 21h 

 


