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Livraison gratuite / Boucher sur place

514 721-2433
3185, rue Beaubien Est

MARC BOUGIE
www.chezfroment.com

2355, Beaubien Est 514 722-4301

Boulangerie
de Froment
et de Sève

 Église Sainte-Bernadette-Soubirous
 6900, 16ème avenue Accueil: mardi à vendredi
 Montréal, Qc  H1X 2T4  10h30 à 13h30
 514 725-9311  lundi fermé

 Église Saint-Mathieu
 2600, rue Jean-Talon Est Accueil: mardi à vendredi
 Montréal, Qc  H2A 1V2  13h30 à 16h30
 514 722-5652  lundi fermé

ParoisseParoisse
Notre-Dame-de-l’AllianceNotre-Dame-de-l’Alliance

Pour faire un don: www.fondationdesaveugles.org
5112, Bellechasse
Montréal (Qc) H1T 2A4 Tél.: 514 259-9470

Fondation des 
aveugles du Québec*

Services Paroissiaux Services Paroissiaux 
Équipe pastorale : Ushindi KAMBALE, administrateur
   Hygin NLANDU NGAKA, vicaire
   Lucile CHIRON, agente de pastorale

Services à la communauté Services à la communauté 
Conseil de Fabrique : Ushindi KAMBALE, administrateur
Louise BELIVEAU Suzanne BELIVEAU 2025
Manuela CAMPOS Anne-Martine CORVIL 2026
Christian AUGER Andrés PALOMINO 2027

Conseil de Pastorale Paroissiale (CPP) : Ushindi KAMBALE, président
Comité de liturgie : Ushindi KAMBALE
Accompagnement au mariage : CONTACTEZ : 514 725-9311 / 514-722-5652
Baptêmes : CONTACTEZ : 514 725-9311 / 514-722-5652

Parcours de foi à l’enfance :  Lucile CHIRON : 514-725-9311 / 514-722-5652
Service d’acc. spirituel à domicile 514-725-9311 / 514-722-5652
Messe jeunesse Ste-Bern. St-Mathieu
Grand chevalier des Chev. Colomb
Récitation du rosaire, 4e dimanche,  Ste-Bern. Enide JOLIVERT : 514-355-1243 
Fraternité Foi & Vie : Ste-Bern. Mme DÉRY 514-806-4350
Vestiaire Ste-Bern. : Jeudi de 9 h 30 à 12 h
Bazar Ste-Bern. (bénévoles)  Conseil de fabrique – 514-725-9311
St-Vincent-de-Paul,   1930 rue Champlain 
 Tél. : 514-526-5937, poste 124

LES MARCHÉS
Supermarché DAD & Frères 
Livraison du lundi au samedi
GRATUITE pour 40$ et plus
Commandes téléphoniques : coûts minimes

2535, Jean-Talon Est 514 721-5220

Ouvert tous
les jours de 

8h30 à 21h30

TRAITEMENT DES PLAINTES D’ABUS :
Pour des plaintes liées à des abus
514 PLAINTE OU 514 752-4683
plainte@ombudsman-ecm.com

SPÉCIALISTE EN COUVRE-PLANCHERS
Tapis prélarts, tuiles, lavage de tapis

tapisjulesemard@hotmail.com
2565, rue Bellechasse 514 725-9834

Espace publicitaire disponible,
pour informations

514 273-7008

RE/MAX HARMONIE INC. 
Agence immobilière
3550, Rachel Est

Anne-Marie Bergeron
Courtier immobilier

514 259-8884
Avec Anne-Marie une transaction 

réussie / Depuis 19 ans
bergeronannemarie@hotmail.comEntretien lave et brille

Lavage • Murs   • Plafonds
 • Fenêtres 514 435-5148
 • Peinture Yves Johnson

Site web de la paroisse :
www.paroisse-nda.org

RSFA.CA

ENCOURAGEONS
NOS ANNONCEURS

PASTORALE DES SACREMENTSPASTORALE DES SACREMENTS
Célébration du baptême : Communiquer avec le secrétariat pour l’inscription et la 
préparation au sacrement.
Célébration du mariage : Prendre rendez-vous avec le prêtre responsable au moins 
six (6) mois avant la date prévue du mariage, car une session de préparation est à 
envisager.
Célébration du pardon : Trente minutes avant chacune des célébrations eucharis-
tiques ou sur rendez-vous.
Célébration des funérailles : Les membres de la famille sont invités à passer au 
presbytère afin de prévoir ensemble cette célébration.
Onction des malades : Une personne malade peut recevoir ce sacrement comme 
un réconfort apporté aux chrétiens soucieux d’assumer leur état dans la foi : (pour 
les personnes atteintes d’une maladie grave ou personnes âgées dont les forces 
diminuent).  Sur demande.
Communion à domicile : Un malade qui désire recevoir la communion à domicile 
est invité à exprimer ses besoins, afin que l’équipe le contacte.
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20 avril 2025 Dimanche de la Résurrection

Consultez votre semainier en ligne
semainierparoissial.com

IL FALLAIT QUE Jésus ressuscite 
D’ENTRE LES MORTS
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SSeemmaaiinniieerr  dduu  2200  aavvrriill  aauu  44  mmaaii  
 
 

    
««LLaa  ppaaiixx  ssooiitt  aavveecc  vvoouuss..»» (Jean 20, 19-31) 

Après sa résurrection, ce sera toujours le premier 
bonjour du Seigneur quand il viendra à la rencontre 
de ses disciples.  
La paix qui engendre la joie devient donc la 
première conséquence du retour du Christ 
ressuscité. La paix tant désirée par 

tous, dans tous les temps et tous les pays à travers  
l'histoire de l'humanité. Aujourd'hui comme hier les 
êtres humains recherchent  la paix et il ne se passe 
pas une journée sans qu'on retrouve dans les 
nouvelles ce désir de paix. Les peuples la désirent et 
pourtant ils continuent à se faire la guerre. Les nations 
la désirent et pourtant elles continuent à s'envier, à 
s'exploiter et à vouloir dominer les unes sur les autres. 
 Jésus ressuscité est le seul à souhaiter la paix sans 
vouloir l'imposer de force. Ce qu'il souhaite pour chacun c'est la 
paix intérieure, une paix durable qui habite le cœur de chacun et 
l'invite à la promouvoir, à tenter par tous les moyens de la faire naître 
dans le cœur de l'autre. Il s'agit de découvrir quelles sont les 
conditions pour que cette paix advienne. 
La paix soit avec vous. Une parole qui libère. 

  
JJooyyeeuusseess  PPââqquueess  àà  ttoouutteess  lleess  ffaammiilllleess  

 
Pâques c’est la fête de l’espérance, du printemps, du renouveau. 

Ce qui distingue les chrétiens des non-
croyants, c’est la « foi en la résurrection », 
c’est la confiance en ce Dieu qui refuse de 
mettre un terme à la Vie. « Le Seigneur est 
ressuscité, ne cherchez plus parmi les morts 
celui qui est Vivant ! » 
 

La résurrection nous invite à vivre pleinement, à 
sortir de nos léthargies, nos découragements, 
nos peurs, nos doutes. Être vivant, c’est ouvrir les 
portes à tous ceux et celles qui ont soif de vie et 
de lumière, c’est accueillir les personnes qui ont 
faim d’amour et de présence, c’est rendre visible 
la tendresse de Dieu, c’est croire en sa Parole. 
 
Où donc brillera le visage du ressuscité, sinon 
dans les familles remplies d’amour et de pardon, 
dans des communautés chrétiennes priantes, solidaires, ouvertes et 
fraternelles? 

AAlllléélluuiiaa!!    LLee  CChhrriisstt    VViivvaanntt    eesstt    ppaarrmmii    nnoouuss  !!  
  
  

IIll    eesstt    rreessssuusscciittéé!!  
 
Le fameux vendredi a semblé la fin du monde. 
Tous les espoirs ont semblé balayés, anéantis. 

 
Le samedi a été long : la désespérance, le 
« tunnel », c’est toujours long! 
 
Puis dimanche, le soleil a percé l’épaisse couche 
de brouillard : Il est ressuscité! 
 
Ce « IL », on sait de qui il s’agit. 
 
C’est depuis ce jour-là que la lumière gagne sur 
les ténèbres! 

Que les nuits sont effacées par l’Aurore. 
 
Que les hivers fondent au souffle du printemps,  
que les arbres engourdis par le froid en viennent à donner du fruit,  
que les épines voient pousser les roses à leur côté. 
 
C’est depuis ce jour-là que plaies et blessures se cicatrisent, que le bien  
est plus fort que le mal, que la vie  vainc la mort! 
 
Qui croit en Pâques est riche. 
Sa richesse ne repose ni sur le sable, ni dans les nuages; elle est bâtie sur le 
Roc : Celui qui a vaincu la mort, une fois pour toutes. 
 
Les témoins vivants seuls peuvent dire la Bonne Nouvelle. 
 
Seuls des vivants peuvent donner la Vie! 
 

DDiimmaanncchhee  ddee  PPââqquueess  
Témoins de Dieu dans un monde nouveau.  

Pâques, ma vie, mon baptême. Je dois être témoin de la résurrection. 
 
Ma naissance fut pour mes parents un événement joyeux, du moins je l’espère. Ils 
avaient donné naissance à un petit enfant fragile, mais qui était appelé à grandir, 
devenir un homme, une femme dont ils seraient fiers. 

 
Quand ils m’ont porté au baptême, on leur a dit 
que cet enfant était aussi l’enfant de Dieu. Il 
avait en lui la vie de Dieu.  
 
La  vie, c’est vivant. Ma vie de tous les jours je 
m’en occupe, je l’entretiens, je la soigne, je la 
nourris, ainsi je la fais grandir. Et ma vie 

d’enfant de Dieu qu’est-ce que j’en fais? Comment la faire grandir? 
 
On m’a dit aussi: Le baptême, c’est  mon entrée dans l’Église. Église domestique 
c’est à dire à la maison, avec mes parents. Église communauté, c’est à dire en 
rassemblement, avec tous ceux et celles qui se réunissent pour prier, pour écouter et 
pour célébrer. Les deux Églises doivent veiller sur ma vie d’enfant de Dieu.  
 
On a même ajouté: Le baptême me fait en plus participer au Mystère Pascal.   
Pâques est la célébration du jour où Jésus le Christ est ressuscité. Il fut tué. Il est 
mort sur la croix, mais nous croyons depuis 2000 ans qu’Il est toujours vivant. Il a 
triomphé de la mort. Sa résurrection est le gage de la mienne. Si le Christ n’est pas 
ressuscité, dit Saint Paul, nous croyons en vain. 
 
Ma vie d’enfant de Dieu que j’entretiens aujourd’hui est appelée à se poursuivre au-
delà même de l’événement de la mort. Comme Jésus a triomphé de la mort, moi 
aussi je suis appelé à vivre toujours au-delà de la mort. Voilà ma Pâques à moi. Si je 
crois que je suis déjà ressuscité parce que la vie de Dieu coule en moi, je me dois 
alors d’être témoin de la résurrection et j’ai des chances de vivre éternellement 
heureux. Si je n’y crois pas alors, je ne sais pas!…Surprise. 

JJooyyeeuusseess  PPââqquueess  àà  ttoouuss!! 

 
MMEESSSSEESS  DDUU  2200  AAVVRRIILL  AAUU  44  MMAAII  22002255  
 
DIMANCHE 20 AVRIL: DIMANCHE DE PÂQUES 
9h30 
11h00 

Ste-Bernadette: Pour la Famille Campos-Durand 
St-Mathieu:  Mme Caroline Thomas par Louise et Suzanne 

MARDI 22 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
15h00 
16h00 

St-Mathieu: Adoration et confesison 
St-Mathieu: Ermelinda et Erminio Venneri par leurs enfants 
         M. José Moniz par son épouse 

MERCREDI 23 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
16h00 Ste-Bernadette: Mme Alicia Saldarriaga 7e anniv. - Ana Cuartas 
JEUDI 24 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
16h00 St-Mathieu: M.José Moniz par une proche aidante 
VEDREDI 25 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
15h30 
16h00 

Ste-Bernadette: Adoration et confession 
Ste-Bernadette: Défunts Mme Bugwondeen - Mme Bugwondeen 

SAMEDI 26 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
16h00 Ste-Bernadette: M. Fernando Dias - son épouse 
DIMANCHE 27 AVRIL: 2E DIMANCHE DE PAQUES 
9h30 
11h00 

Ste-Bernadette: Mme Huguette Trépanier par N D A 
St-Mathieu: Famille Legault par Lucie Legault 

MARDI 29 AVRIL: SAINTE-CATHERINE DE SIENNE 
15h00 
16h00 

St-Mathieu: Adoration et confesison 
St-Mathieu:Famille D’Amico et Ruggi par la famille 

MERCREDI 30 AVRIL: SAINTE-MARIE DE L’INCARNATION 
16h00 Ste-Bernadette: Intentions des paroissiens par notre pasteur 
JEUDI 1 MAI: 2e SEMAINE DE PAQUES 
16h00 St-Mathieu: Famille Bastien par Lucie Legault 
VENDREDI 2 MAI:SAINT-ATHANASE 
9h30 
11h00 

Ste-Bernadette :Adoration et confession 
Ste-Bernadette Famille Mme Bugwondeen Mme Bugwondeen 

SAMEDI 3 MAI: SAINTS-PHILIPPE ET JACQUES, APOTRES 
16h00 St-Mathieu: Famille Gendron par Lucie Legault 
DIMANCHE 4 MAI: 3e DIMANCHE DE PAQUES C 
9h30 
 
11h00 

Ste-Bernadette: M et Mme Colbert Boucher Guerda Boucher-Blain 
          Pour tous les parents défunts- Guerda Boucher-Blain 
St-Mathieu: Repos de l`âme de M. Michel Prud’homme 
  Par Louise et Suzanne 

 

LLaammppee  dduu  ssaannccttuuaaiirree  
Si vous avez des intentions spéciales, la lampe 
du sanctuaire peut venir soutenir vos prières. 
Pour 10 $, elle sera réservée à vos intentions 

pendant toute une semaine.  Merci ! 
 

  

   LLaammppeess  dduu  ssaannccttuuaaiirree   
 À Ste-Bernadette :Pour nos bénévoles 
 À St-Mathieu :  Pour nos paroissiens bienfaiteurs  
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Pâques est la célébration du jour où Jésus le Christ est ressuscité. Il fut tué. Il est 
mort sur la croix, mais nous croyons depuis 2000 ans qu’Il est toujours vivant. Il a 
triomphé de la mort. Sa résurrection est le gage de la mienne. Si le Christ n’est pas 
ressuscité, dit Saint Paul, nous croyons en vain. 
 
Ma vie d’enfant de Dieu que j’entretiens aujourd’hui est appelée à se poursuivre au-
delà même de l’événement de la mort. Comme Jésus a triomphé de la mort, moi 
aussi je suis appelé à vivre toujours au-delà de la mort. Voilà ma Pâques à moi. Si je 
crois que je suis déjà ressuscité parce que la vie de Dieu coule en moi, je me dois 
alors d’être témoin de la résurrection et j’ai des chances de vivre éternellement 
heureux. Si je n’y crois pas alors, je ne sais pas!…Surprise. 

JJooyyeeuusseess  PPââqquueess  àà  ttoouuss!! 

 
MMEESSSSEESS  DDUU  2200  AAVVRRIILL  AAUU  44  MMAAII  22002255  
 
DIMANCHE 20 AVRIL: DIMANCHE DE PÂQUES 
9h30 
11h00 

Ste-Bernadette: Pour la Famille Campos-Durand 
St-Mathieu:  Mme Caroline Thomas par Louise et Suzanne 

MARDI 22 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
15h00 
16h00 

St-Mathieu: Adoration et confesison 
St-Mathieu: Ermelinda et Erminio Venneri par leurs enfants 
         M. José Moniz par son épouse 

MERCREDI 23 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
16h00 Ste-Bernadette: Mme Alicia Saldarriaga 7e anniv. - Ana Cuartas 
JEUDI 24 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
16h00 St-Mathieu: M.José Moniz par une proche aidante 
VEDREDI 25 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
15h30 
16h00 

Ste-Bernadette: Adoration et confession 
Ste-Bernadette: Défunts Mme Bugwondeen - Mme Bugwondeen 

SAMEDI 26 AVRIL: OCTAVE DE PAQUES 
16h00 Ste-Bernadette: M. Fernando Dias - son épouse 
DIMANCHE 27 AVRIL: 2E DIMANCHE DE PAQUES 
9h30 
11h00 

Ste-Bernadette: Mme Huguette Trépanier par N D A 
St-Mathieu: Famille Legault par Lucie Legault 

MARDI 29 AVRIL: SAINTE-CATHERINE DE SIENNE 
15h00 
16h00 

St-Mathieu: Adoration et confesison 
St-Mathieu:Famille D’Amico et Ruggi par la famille 

MERCREDI 30 AVRIL: SAINTE-MARIE DE L’INCARNATION 
16h00 Ste-Bernadette: Intentions des paroissiens par notre pasteur 
JEUDI 1 MAI: 2e SEMAINE DE PAQUES 
16h00 St-Mathieu: Famille Bastien par Lucie Legault 
VENDREDI 2 MAI:SAINT-ATHANASE 
9h30 
11h00 

Ste-Bernadette :Adoration et confession 
Ste-Bernadette Famille Mme Bugwondeen Mme Bugwondeen 

SAMEDI 3 MAI: SAINTS-PHILIPPE ET JACQUES, APOTRES 
16h00 St-Mathieu: Famille Gendron par Lucie Legault 
DIMANCHE 4 MAI: 3e DIMANCHE DE PAQUES C 
9h30 
 
11h00 

Ste-Bernadette: M et Mme Colbert Boucher Guerda Boucher-Blain 
          Pour tous les parents défunts- Guerda Boucher-Blain 
St-Mathieu: Repos de l`âme de M. Michel Prud’homme 
  Par Louise et Suzanne 

 

LLaammppee  dduu  ssaannccttuuaaiirree  
Si vous avez des intentions spéciales, la lampe 
du sanctuaire peut venir soutenir vos prières. 
Pour 10 $, elle sera réservée à vos intentions 

pendant toute une semaine.  Merci ! 
 

  

   LLaammppeess  dduu  ssaannccttuuaaiirree   
 À Ste-Bernadette :Pour nos bénévoles 
 À St-Mathieu :  Pour nos paroissiens bienfaiteurs  
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««LLaa  ppaaiixx  ssooiitt  aavveecc  vvoouuss..»» (Jean 20, 19-31) 

Après sa résurrection, ce sera toujours le premier 
bonjour du Seigneur quand il viendra à la rencontre 
de ses disciples.  
La paix qui engendre la joie devient donc la 
première conséquence du retour du Christ 
ressuscité. La paix tant désirée par 

tous, dans tous les temps et tous les pays à travers  
l'histoire de l'humanité. Aujourd'hui comme hier les 
êtres humains recherchent  la paix et il ne se passe 
pas une journée sans qu'on retrouve dans les 
nouvelles ce désir de paix. Les peuples la désirent et 
pourtant ils continuent à se faire la guerre. Les nations 
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JJooyyeeuusseess  PPââqquueess  àà  ttoouutteess  lleess  ffaammiilllleess  

 
Pâques c’est la fête de l’espérance, du printemps, du renouveau. 
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ressuscité, ne cherchez plus parmi les morts 
celui qui est Vivant ! » 
 

La résurrection nous invite à vivre pleinement, à 
sortir de nos léthargies, nos découragements, 
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AAlllléélluuiiaa!!    LLee  CChhrriisstt    VViivvaanntt    eesstt    ppaarrmmii    nnoouuss  !!  
  
  

IIll    eesstt    rreessssuusscciittéé!!  
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crois que je suis déjà ressuscité parce que la vie de Dieu coule en moi, je me dois 
alors d’être témoin de la résurrection et j’ai des chances de vivre éternellement 
heureux. Si je n’y crois pas alors, je ne sais pas!…Surprise. 
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